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自立に向けて 
園長 藤井 未知江 

 先日、数年ぶりに、保護者の皆様全員の参集型の参観を行いま

した。学級全体の子どもたちの遊びや生活の様子を間近でじっく
り観ていただき、ありがとうございました。幼稚園教育への理解
を深めていただけたのではないかと思います。 
 幼稚園では、子どもが様々な経験を積み重ね学びを得ることが
できるよう、ねらいを立て、その内容にふさわしい環境を用意し

て教育活動を行うとともに、生活や学びに必要な生活習慣が身に
着くよう指導をしています。 
例えば年少組の靴や衣服の着脱などでは、視覚教材や標示、マ

ークなどを用いてやり方などを示し、一緒にやってみたり時には
見守ったりしています。できるようになるまで繰り返しやり方を
伝え、子どもが自分でできた、という達成感を感じられるように

しています。年中組、年長組の子どもは、雨天時は、使った傘を
自分で閉じて留め具（ネーム）で留め、所定の傘立てに置くこと
やレインコートの着脱などを、子どもが一人でできるようになる
まで粘り強く指導をしています。 
生活に必要なことを自分の力でできるようになるのは、子ども

にとってはとても大きなことで、次の活動へスムーズに移行する
ために重要なことです。これらの積み重ねが、小学校入学以降の
学習や生活の基盤となっていきます。 
子どもが意欲をもって取り組んだ姿を見守りながら、頑張りを

褒めていただき、自立の後押しをしていきましょう。 

 

 

 

 

 
 

３歳児たんぽぽ組 
○自分のしたい遊びを見付け、教師や近くにいる友達と遊ぶことを楽しむ。 

○幼稚園で必要なことが分かり、身の回りのことを教師の支えを借りながら自分でしてみようとする。 

○泥や砂、水、フィンガーペインティングなど感触遊びを楽しみ、気持ちよさを感じる。 

４歳児ちゅうりっぷ組 
〇自分の思いを動きや言葉で伝えようとしながら、友達と関わって遊ぶことを楽しむ。 

〇みんなでする活動に喜んで参加し、友達と同じ動きをしたり触れ合ったりしながら遊ぶことを楽しむ。 

〇栽培物の生長を見たり、飼育物の世話をしたりして、栽培物や飼育物への親しみをもつ。 

５歳児すみれ組 
〇自分なりにイメージや目的をもち、工夫したり考えたりしながら遊ぶことを楽しむ。 

〇友達の思いを聞き、言葉や動きで応答をしたり、受け止めたりしながら一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇プールや水遊びなど、季節ならではの遊びを通して、様々な気付きを楽しんだり、開放感や満足感を 

味わったりする。 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

豊かな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 

６月号 

        令和５年５月 29日 
    港区立三光幼稚園 

         園長 藤井 未知江 

三光幼稚園だより 

ビワとりを楽しむ年長児 

サツマイモの苗を植える 
年中児 

６月の保育のねらい 
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