
                        

 

 

 

冬の楽しみ 

 

1月は、都心にも最強寒波が到来しました。その後も引き続き寒い日が続いています。子ど

もたちは、幼稚園の花壇や畑の土、プランターの栽培物に霜柱が立ち、葉の上の水滴が氷に変

化したのを見たり、ビオトープに張った氷をそうっと割っては触ったり、

冷たさやその硬さ、氷が透き通って見える面白さや不思議さを感じ、集め

た氷が、どのようにとけていくのかを時々眺めては、その様子を友達に知

らせていました。 

年中組の子どもたちは 1 月中旬頃から、小さなカップに水を張り園庭

の隅に置いて帰っていました。朝、幼稚園に来ると氷ができているかどう

かを確認し、いつになったら氷ができるのかをとても楽しみにしていま

した。朝、全てのカップの水が凍っていた時は、子どもたちはとても驚き、

そうっと触っては、その感触を楽しんでいました。 

幼稚園の子どもたちが一番驚いていたのは、園庭のシャワー部分にできた、つららでした。

水道管の凍結防止のために、1月２４日の職員の退勤時から１月２５日朝の職員の出勤時まで、

ほんの少しだけ水道を出していたことで、長さ３０センチ以上はある大きな長いつららができ

ていました。子どもたちは初めて見た驚きと、その形状の不思議さから、そうっと触り、「冷

たい！」「固いね～」とかなり驚いた様子でした。 

冬の厳しい寒さの中、子どもたちは、様々な自然現象を見たり触れたりしながら興味や関心

をもち、冬にしかできない体験をたくさん楽しんでいます。 

さて、２月には作品展を開催します。一人ひとりの幼児が、試したり考えたりしながら、創

造力の翼をひろげてつくった作品、友達とともに考えイメージを出し合いながら、力を合わせ

てつくりあげた共同作品などをご覧いただきたいと思います。それぞ

れの年齢の発達の違いを感じながら、そして、作品をつくっていると

きの子どもたちの姿や会話に思いを馳せながら、小さな芸術家たちの

作品をじっくりと観ていただけたら幸いです。 
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日 
曜 

日 

行事予定 ★保護者参加行事 

（３）年少組（たんぽぽ組） 
（４）年中組（ちゅうりっぷ組） 
（５）年長組（すみれ組） 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳１３:５０ ４歳１３:５５ ５歳１４:００ 

（１１:５０） (１１：５５） （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少３歳 年中４歳 年長５歳 

１ 水 午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × 〇・申 

２ 木  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 
〇 

申・券 

３ 金 ★作品展 ※１  豆まきの会 ※２    〇 〇・抽 

４ 土 ★作品展 ※１        午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

５ 日       

６ 月 振替休業日      

７ 火 
体重測定         

ひよこクラブ 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

８ 水 バランスボール体操（４・５）※３ １１：４０   〇 〇 

９ 木 
ＰＴＡ役員会９:１０ 

スクールカウンセラー来園日 ＊ 
１３：４０   〇 〇 

１０ 金 安全指導    〇 〇 

１１ 土 建国記念の日      

１２ 日       

１３ 月 英語で遊ぼう（４・５） ※４ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１４ 火 
新入園児保護者会１０:００～ 

ひよこクラブ 
   〇 〇 

１５ 水 青少年赤十字回収日      午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

１６ 木 評議員会 ※５ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・券 

１７ 金     〇 〇 

１８ 土       

１９ 日       

２０ 月 
避難訓練 

★サポート保育事業「お話会」 ※６ 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２１ 火 
★学級懇談会（５） ※７ 

ひよこクラブ 
   〇 〇 

２２ 水 午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

２３ 木 天皇誕生日      

２４ 金 ★誕生会 ※８ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２５ 土       

２６ 日       

２７ 月 英語で遊ぼう（４・５） ※４ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２８ 火 遠足 ※９    〇 〇 

 

 

 

 

 

 

 

【午前保育】 

 １日（水）港区教育研究会総合発表会のため 

 ４日（土）作品展のため 

１５日（水）東京都公立幼稚園・こども園教育

研究会研究発表会のため 

２２日（水）港区幼稚園教育研究会のため 

【サポート保育 きらりんクラブについて】 
 券：一時利用券交換・購入日(原則毎週木曜日) 

 申：来月分利用申込日（玄関の表に記入） 

抽：抽選日（申し込みが２０名を超えた場合） 

 ※利用の詳細については、コドモンにてサポート保育の

しおりをご覧ください。 

 ※欠席の場合は、サポート保育の欠席についても併せて 

コドモンでお知らせください。 

令和４年度 ２月行事予定

 



 

  

 

【※１ ★作品展】 ３日（金）・４日（土） 

 ・おうちの方にご来園いただき、お子さんと一緒に子どもたちが一生懸命作った作品を 

見ていただきます。 

 ・詳細は、１月２０日（金）に配信した作品展のお知らせと、３１日（火）に 

各学年ごとに配信予定の作品展の参観のお知らせをご確認ください。 

 

【※２ 豆まきの会】 ３日（金） 

 ・２月３日は節分です。学年ごとに豆まきをします。誤嚥を防ぐため、豆は食べません。 

 

【※３ バランスボール体操（４・５）】  ８日（水） 

 ・今年度最後のバランスボール体操です。一人ひとりが自分なりに挑戦したり、友達と一

緒に気持ちを合わせたりしながら、バランスボールを使って体を動かすことを楽しみま

す。近野 美知子 先生と梶山 千津子 先生にご指導いただきます。 

 

【※４ 英語で遊ぼう（４・５）】 １３日（月）・２７日（月） 

 ・今年度最後の「英語で遊ぼう」です。今月は１３日と２７日の２回開催します。講師の

阿部 フォード 恵子 先生と一緒に、英語に親しみます。 

 

【※５ 評議員会】 １６日（木） 

・今年度３回目、最後の評議員会です。１２月にご回答いただいた幼稚園評価についての

報告をし、来年度の教育活動に向けてご意見をいただきます。 

 

【※６ ★サポート保育事業「お話会」】 ２０日（月）１４:１５～１５:００ 

 ・高橋 三重子 さんを講師にお招きし、手遊びや言葉遊び、絵本や素話等のお話の世界を

楽しみます。 

・当日サポート保育きらりんクラブを利用する園児が参加しますが、ご希望の在園児と保

護者の方も参加できます。サポート保育利用以外の在園児と保護者で参加をご希望の方

は、２月７日（火）配信予定のコドモンのアンケートにご回答ください。回答期限は、

２月１７日（金）１５：００です。会場の密を避けるため、先着２０組までとします。 

 

【※７ ★学級懇談会（５）】 ２１日（火） ９：１０～ 

 ・年長組の最後の学級懇談会です。修了に向けた活動についてや年長組の子どもたちの 

成長、小学校就学までの準備や課題等について話をします。 

＜持ち物＞ 

・室内履き・外履きを入れる袋・筆記用具 

・みなときっずなびリーフレット（年長組） 

 

 

連絡事項 

み
な
と
き
っ
ず
な
び

リ
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ッ
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持
ち
く
だ
さ
い
。 



【※８ ★誕生会】 ２４日（金） 年中組・年長組 ９：１５～  遊戯室にて 

                 年少組 １１：００～ 保育室にて 

・２月生まれのお子さんの誕生会です。 

・年中組と年長組の誕生児の保護者の方は、９：１５までに遊戯室にお集まりください 

・年少組は、保育室で行います。保護者の方の参加はありません。 

 

【※９ 遠足（４・５）】 ２８日(火) 行先：有栖川宮記念公園 

 ・年中組と年長組が、有栖川宮記念公園へお別れ遠足に行き、一緒に遊びます。 

  持ち物等の詳細につきましては、後日お知らせします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

【＊スクールカウンセラーの相談について】 ９日（木） 

・スクールカウンセラー 新井 絢子 先生は毎月第２、第４木曜日に来園し、子どもた

ちの様子を観察します。今月は、２３日（木）が祝日で幼稚園は休みのため、９日
（木）のみの来園となります。 

・保護者の相談もできます。カウンセラーとの相談をご希望の方は主任まで、お申し出
ください。 

 

 

【職員の異動について】  

 新しく用務業務者と介助員が着任しました。これからお世話になります。 
どうぞよろしくお願いします。 
 （用務業務者） 

齋藤 秀雄 さん （業務委託 光管財株式会社）  １月２３日（月）から 
 （介助員） 

安部 真央 さん （業務委託 ぴゅあ・さぽーと） １月１７日（火）から 

（毎週火曜日の勤務） 

 【子育てサポート保育一時利用券の払い戻しについて】 

今年度使用している子育てサポート保育一時利用券（水色・ピンク色）及び納付書
（金融機関での支払いの方のみ）は来年度継続して利用ができなくなります。つきまし
ては、未使用分の子育てサポート保育一時利用券の払い戻しを行います。３月末までの
サポート保育の利用日数を計算の上、以下のとおり、未使用分の一時利用券の還付手続

きをお願いします。 

＜チケットの還付手続き方法＞ 

① 未使用分の一時利用券の枚数を数え、金額を計算する。（一枚８００円です） 
② 職員室の受付で、必要金額の請求書をもらう。 
（請求書のお渡し日） 

  ２月２日（木）、２月９日（木）、２月１６日（木） の登園時または降園時 
③ 請求書に必要事項を記入する。 
（記入にあたっては、お渡しする見本を参考にしてください） 

④ 請求書と未使用の一時利用券を職員室に提出する。 
    

（提出締切）２月２４日（金）まで   

  ※学務課への提出期限が２８日（火）のため、締め切り日をお守りください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇自分の思いやイメージを言葉や動きで表現する楽しさを味わう。 

〇身の回りのことや生活に必要なことを自分で行い、自分でできる喜びを感じる。 

○冬の気候を感じながら戸外で伸び伸びと体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇学級のみんなと一緒に活動する楽しさや心地よさを感じながら自分の力を出そうとする。 

○年長組への憧れをもち、当番活動を引き継いだり、身の回りのことに自分から取り組んだ

りする。 

○冬の自然に興味をもち、遊びに取り入れたり、友達と戸外で体を動かして遊んだりする。 

 

５歳児すみれ組 

○年中組に園の仕事を引き継いだり、修了に向けた活動に取り組んだりする中で、年長とし

ての自覚をもって行動する。 

○学級の中で自分の力を発揮し、友達とよさを認め合ったり、成長を喜んだりしながら自信

をもつ。 

○身近な冬の自然現象に興味をもち、試したり発見を楽しんだりする。 

今月の保育のねらい 

【３月の予定】＜午前保育：１５日（水）・１６日（木）・２３日（木)＞ 

 
１日（水）遠足予備日 
２日（木）身体測定 
     ＰＴＡ役員会 
３日（金）ひなまつり誕生会 
６日（月）安全指導 
７日（火）★学級懇談会（４） 

 ８日（水）★学級懇談会（３） 
９日（木）お別れ会 
     スクールカウンセラー来園日 

 

１０日（金）避難訓練 
      ★ＰＴＡお別れ会 
１５日（水）午前保育 
      青少年赤十字回収日 

１６日（木）★修了式 午前保育 
２１日（火）春分の日 
２３日（木）終業式 午前保育 
      保護者会（３・４） 
      スクールカウンセラー来園日 
２４日（金）春季休業日始 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園に御連絡ください。 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場
合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があるこ

とに対して、ＰＣＲ検査を受ける場合（検査を受ける前にご連絡ください） 
＊土日祝日は園の携帯電話 ０８０‐５３８１‐５４３３ にご連絡をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【園内研究会から～子どもたちが遊びの中で学んでいること～】 

 今年度三光幼稚園では、「遊びこむ幼児を育てる援助の工夫～多面的な幼児理解をとおして～」と 

いうテーマのもと、園生活の中で自分のしたい遊びにじっくりと取り組み、遊びこむ子どもたちの

姿を目指して、教師は日々の保育を実践し、振り返り、改善に向けて園内での研究を進めています。 

 最近は作品展に向けて各学年が製作活動を楽しんでいます。今回は、製作活動をとおして遊びの

中で体験から子どもたちが学んでいることを、年中組の様子から紹介します。 

 

＜１月下旬＞ 「ちゅうりっぷ組のまちをつくろう！」 

年中組は、空き箱などを使って、乗り物や動物などを作っています。それらを使って遊んだり飾

ったりする場所を、保育室の中に、みんなで作ることになりました。線路や駅、踏切などは、教師

と一緒にタブレットを用いて調べながら、様々な方法でつくっていきました。（★は子どもたちの 

気付きや学びです） 

 

【場面１ 坂道を走らせたら…】  

 子どもたちは、積み木を並べて線路を作り、自分の作った電車を走らせて遊んでいた。積み木を

斜めにして坂道にすると、ペットボトルのキャップを車輪にした電車が滑って行く。担任が、子ど

もたちが線路に好きな飾り付けができるようにと積み木に紙を巻くと、子どもたちは自分の電車を

走らせ、「あれ、紙の上を走ると速くなったんじゃない？」と感じたことを近くにいた友達に伝え

た。さらに、もう一か所坂道を作ろうと積み木を並べ、積み木の置き方（角度）によって電車のス

ピードが違うことに気付き、何度も積み木の置き方を試していた。                 

 

★坂道にすることで、物が転がることが分かった。 

★積み木の上より、紙の上を走らせる方が、電車が速く走ると気 

付いた。 

★積み木の斜面の角度によって、電車の速さが変わることに気付 

き、一番適した斜面にするため、繰り返し試した。 

            

                    

【場面２ 踏切ってどうなっているの？】 

 線路作りを進めていく中で、電車好きの数人の子どもたちが「線路には踏切がある」という話を

始めた。Ａちゃんはその話に興味をもったが、踏切を見たことがなかったため、踏切を知らなかっ

た。Ａちゃんが「踏切って何？」と尋ねると、踏切を知っている子どもたちが、「踏切の色は、黄色

と黒で、しましまで…」と知らせた。担任は、タブレットで踏切の写真を見せた。Ａちゃんは、友

達から聞いた話をもとに自分で考え、じっくりと踏切作りに取り組んだ。その後も、踏切のライト

をつける場所や踏切の動きとその役割を友達に繰り返し尋ね、教師が時々間に入って会話をつなぎ

ながら、みんなで考えを出し合い、踏切が完成した。 

 

 

★「踏切って何だろう？」と興味をもち、踏切の情報を、友達や 

教師に尋ねたり、タブレットの写真等を見たりして知った。 

★友達に聞いたことをもとに、自分で考えて、踏切を作り上げた。 

★自分の思い（教えてほしい）を相手に伝え、友達の話を聞いて 

情報を得た。    

★踏切の仕組や役割を知り、実際に動かした。  

 

 上記は幼稚園生活の中のほんの一場面です。子どもたちは遊びや生活の中で、様々な学びを積

み重ねています。その学び一つ一つを教師が捉え、次の学びにつなげていきます。 

 

 

 

 



１月 さんこう写真館 
 晴天で初日の出の美しい 2023 年の始まりでした。3 学期が始まり、幼稚園には子どもたちの声

が響き渡りました。コマ回しやかるた、すごろくや凧あげなどのお正月遊びを楽しみながら、友達と関

わり、じっくり遊ぶ子どもたちの姿が見られました。 

 

 

 

 

 

【イチゴをいただきました】 

本園評議員の岸田様よりイチゴをいただき
ました。昼食時に一粒ずつ食べました。甘く
てとてもおいしいイチゴでした。 

岸田様、ありがとうございました。 

【バランスボール体操】 

今年度４回目のバランスボール体操でした。ボールの扱
いや、体の動きもずいぶん慣れてきました。年長組は新し
いことにも挑戦しました。 

この写真はホームページにも掲載しています 

【当番活動の引継ぎ】 

 年中組は、年長組から少しずつ当番活動を教
えてもらい引継ぎを進めています。年長組にと
って、「年長組って、幼稚園のためにこん
なことをしてくれていたのだな」と、たくさん
の発見があり、年長組への憧れも膨らみます。 

【栽培物の生長】 

子どもたちが水やりをしたり雑草抜きを
したりしながら世話している栽培物の生長
が見られます。芽が出た嬉しさや花が咲く
ことへの期待、収穫の喜び、時には栽培の
難しさなど、栽培物をとおして様々な感情
を味わっています。 ベビーキャロットの収穫（年少組） 

友達と一緒にコマやトランプでじっくり 
遊ぶ（年中組） 

自分で作ったビニール袋の
凧を持って走る（年少組） 

ソラマメの花のつぼみが 
出てきました（年長組） 

年少組が収穫し
たベビーキャロ
ットの葉を食べ
るルル君 

友達とコツを知
らせ合いながら
けん玉や羽根つ
きに何度も挑戦
し、夢中になっ
て遊ぶ 
（年長組） 

【お正月遊び】 

１２月から各学年で楽しんでいるコマ回
しは、紐の巻き方や回し方を工夫しながら、
繰り返し挑戦しました。回せた時の喜び
が、さらなる挑戦の気持ちにつながります。 


