
                        

 

 

 

 

経験の大切さ 

 

史上最も早い梅雨明けを迎え、曇り空のどんよりした感じから一転、まぶしい青空が見え

るようになりました。プール開きを心待ちにしていた子どもたちは、毎日のプール遊びや水

遊びが楽しくてたまらないようで、冷んやりした水の心地よさや開放感を味わっています。 

未だコロナ禍ではありますが、今年度は特に、少しでも教育活動をコロナ前に戻す、ある

いはニューノーマルとなる新たな方法を模索するなどしてきました。特に水に関わる活動に

ついては、この２年間はプールを設置できず、水の中で友達と体を動かす楽しさを味わうこ

とができなかったのですが、今年はプール遊びをすることができ、子どもたちの楽しい経験

を増やすことができました。 

６月下旬には、大型バスに乗ってしながわ水族館へ遠足に出掛けました。子どもたちは、

様々な水中生物を見たりその動きや様子に驚いたりして、目を輝かせながら見ていました。 

イルカショ―では、子どもたちはイルカたちの泳ぎやジャンプの高さにすっかり感心して

見入っていましたが、園に戻ってから、年中組も年長組も自分たちで役になって、イルカシ

ョーを遊びの中で再現する姿が見られました。このような友達と共通の経験は、お互いにイ

メージがもちやすいからでしょう、すぐに自分たちのオリジナルのイルカショーごっこに発

展し、楽しむ姿が見られました。 

あと２０日ほどで夏休みを迎えます。幼児期の子どもにとっては、自分が経験したことの

積み重ねが生きた知識となっていきます。夏休みはぜひご家庭でも親子で一緒に楽しみなが

ら、様々な経験ができることを願っています。 

 

 

 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

豊かな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 
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令和４年度 ７月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 ★保護者参加行事 

（３）年少組（たんぽぽ組） 

（４）年中組（ちゅうりっぷ組） 

（５）年長組（すみれ組） 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳１３:５０ ４歳１３:５５ ５歳１４:００ 

（１１:５０） (１１：５５） （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少３歳 年中４歳 年長５歳 

１ 金  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・申 

２ 土       

３ 日       

４ 月 
体重測定     
ＰＴＡ役員会９:１０～ 
個人面談始★ ※ １ 

１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・申 

５ 火 
バランスボール体操（４・５） ※２ 
ひよこクラブ１０:００～ 

   〇 〇・抽 

６ 水 午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

７ 木 七夕の会 ※３ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・券 

８ 金 安全指導    〇 〇 

９ 土       

１０ 日       

１１ 月 誕生会★ ※４ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１２ 火 
避難訓練（地震）     ひよこクラブ 
白金の丘学園 職場体験始 ※５ 

   〇 〇 

１３ 水  １１：４０   〇 〇 

１４ 木 
スクールカウンセラー来園日 
白金の丘学園 職場体験終 ※５ 
保護者会（４）★ ※６ 

１３：４０   〇 〇・券 

１５ 金 
保護者会（３）★ ※６ 
青少年赤十字回収日 
個人面談終★ ※１ 

 
  〇 〇 

１６ 土       

１７ 日       

１８ 月 海の日      

１９ 火 保護者会（５）★ ※６ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２０ 水 終業式 ※７         午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × 〇 

２１ 木 夏季休業日始      

２２ 金       

２３ 土       

２４ 日       

２５ 月 夏季保育 ※８ １１：２０ １１：３０ １１：４０   

２６ 火 夏季保育 ※８      

２７ 水       

２８ 木       

２９ 金       

３０ 土       

３１ 日       

 

 

 

【午前保育】 
 ６日（水）港区幼稚園教育研究会のため 
２０日（火）終業式のため 

（きらりんクラブ有） 
 ２５日（月）・２６日（火）夏季保育のため 

【サポート保育 きらりんクラブについて】 
 券：一時利用券交換・購入日(原則毎週木曜日) 
 申：来月分利用申込日（玄関の表に記入） 

抽：抽選日（申し込みが 20名を超えた場合） 
 ※利用の詳細については、サポート保育のしお

りをご覧ください。 



 

【※１ 個人面談★】 ４日（月）～１５日（金） 

 ・1学期のお子さんの様子や成長、課題について保護者と担任が共有し、２学期からの指 

導につなげていきます。 

 ・日程についての詳細は、２７日(月)にコドモンで配信したおたよりをご確認ください。 

    

【※２ バランスボール体操（４・５）】 ５日（火） 

 ・地域にお住いの近野 美知子先生を講師にお招きし、「創意ある教育活動」として、 

 年中組と年長組を対象に、バランスボール体操を実施します。ボールに触れ、体を 

動かすことを楽しみながら、体幹を鍛えます。年間５回の開催を予定しています。 

 ・年少組の参加はありません。 

 

【※３ 七夕の会】 ７日（木） 

 ・遊戯室に笹飾りを飾り、年中組と年長組が一緒に集まって七夕の会を楽しみ 

ます。年少組は、学級で七夕の会を行います。 

 ・当日は、一人ひとりが作った七夕飾りを付けた笹を、枝ごとに切って持ち帰ります。 

 

【※４ 誕生会★】 １１日（月） 年中組・年長組 ９:１５～ 

・７月生まれの誕生児をお祝いします。年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、誕生会

に出席していただきますので、９:１５までに遊戯室にお集まりください。 

  ※各ご家庭１名の出席とさせていただきます。 

・年少組は保育室で幼児のみで行います。保護者の参加はありません。 

 

【※５ 白金の丘学園 職場体験】 １２日（火）～１４日（木） 

 ・白金の丘学園の８年生３名が来園し、子どもたちと触れ合いながら、幼稚園の仕事を 

３日間体験します。 

 

【※６ 保護者会★】 年中組 １４日（木）９:１０～ 

年少組 １５日（金）９:１０～ 

年長組 １９日（火）９:１０～ 

 ・夏休みの過ごし方やお願い、２学期からの教育活動について話をします。 

 ※年間行事予定を変更し、学年ごとに行います。ご了承ください。 

  

【※７ 終業式】 ２０日（水） 

 ・１学期の出来事を振り返り、夏休みや２学期に期待をもって１学期を締めくくります。 

 ※保護者の参加はありません。 

 

【※８ 夏季保育】 ２５日（月）、２６日（火）  

 ・夏休み中の２日間、幼稚園で夏季保育を行います。主に水遊びをしますので、プールの

用意をして登園してください。 

 ・参加は任意です。参加人数把握のため、７月 1日（金）に、コドモンのアンケートで参

加希望をお聞きします。ご協力よろしくお願いします。 

＜時間＞  登園 ８:５０ 降園  年少組 １１:３０/年中組 １１:４０/年長組 １１:５０  

＜持ち物＞  ・上履き ・ハンカチ ・ティッシュ ・水筒（中身は水またはお茶）  

・プール道具（通常時と同じです）   ・ビーチサンダル 

＜服装＞   ・園服 園帽子   ※リュック、名札はいりません。 

 

連絡事項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園に御連絡ください。 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった
場合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状がある
ことに対して、ＰＣＲ検査を受ける場合（検査を受ける前にご連絡ください） 

＊土日祝日は園の携帯電話 ０８０‐５３８１‐５４３３ にご連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇着替えや所持品の始末など、園生活に必要なことを自分でしようとする。 

〇教師や友達のそばで安心して好きな遊びやしてみたい遊びを楽しむ。 

〇いろいろな水遊びをとおして、水の心地よさや楽しさを感じ、水に親しむ。 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇水分補給やプールの着替え、汗の始末など、夏の生活に必要なことが分かり、自分から取

り組もうとする。 

〇気の合う友達と過ごすことを楽しみながら、自分の思いを言葉で伝えたり、相手にも思い

があることを知ったりする。 

〇プール遊びの約束を守り、水に親しんだり開放感をもって思いきり楽しんだりする。 

５歳児すみれ組 

〇健康で安全な夏の生活の仕方を自分で考え、友達と声を掛け合って気を付けて過ごす。 

〇友達と思いや考えを出し合って遊んだり、活動したりする楽しさを味わう。 

〇プール遊びやシャボン玉遊びを楽しみながら、自分なりのめあてをもって、繰り返し取り

組み、挑戦したり工夫したりする。 

 今月の保育のねらい 

【スクールカウンセラーの相談について】 １４日（木） 

・スクールカウンセラーは毎月第２、第４木曜日に来園し、子どもたちの様子を観察しま

す。今学期は１４日（木）がスクールカウンセラーの最終来園日となります。保護者の相

談もできます。カウンセラーとの相談をご希望の方は主任まで、お申し出ください。  

・今月も年少組（たんぽぽ組）の保護者を対象に、面談を予定しています。面談時間を確認

の上、ご来園ください。（面談はひよこの部屋で行います） 

【夏季休業日（夏休み）について】  

夏休み  ７月２１日（木）～８月３１日（水） 

 夏季保育 ２５日（月） ２６日（火）  

 園庭開放 ７月２７日（水）～７月２９日（金） 

８月２２日（月）～８月２６日（金） 

      ただし、日本気象協会による熱中症指数が「危険」と判断された場合は、 

園庭開放を中止します。  

夏休み中の閉園期間 ８月８日（月）～８月１９日（金） 

（教職員の働き方の改革に向けた取り組みのため） 

※この期間は、職員は出勤しません。 

【連絡先】 平日８時１５分から１７時００分まで  ０３－３４４４－４２３３ 

閉園期間および夜間・祝日等の緊急時 ０８０－５３８１－５４３３ 

 

この期間は、職員が幼稚園に出勤していません。 

緊急時の連絡先 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【食育コラム～行事食～】 

 「行事食」とは、季節ごとの行事やお祝いの日に食べる特別の料理のことを言いま 

す。行事食には、家族の幸せや健康を願う意味が込められています。夏の暑さを吹き飛 

ばし、元気に過ごせるよう願い、ご家庭の食事に行事食を取り入れてみるといいですね。 

〇七夕 ：そうめん 

 七夕は五節句の一つで、中国の「織姫と彦星」の伝説や日本の「棚機津女 

（たなばたつめ）の伝説が合わさり、平安時代に行われていた、願いを書いた短冊を笹竹

にくくりつける星祭りの風習が、七夕祭りになりました。行事食として、天の川に見立て

たそうめんを食べる習慣があります。 

〇土用の丑の日：ウナギの蒲焼き 

ウナギには、ビタミンＡ、Ｂ１、Ｂ２、Ｅ、Ｄのほか、カルシウム、鉄分、 

亜鉛、脂質、コラーゲンなど夏バテ予防に必要な栄養素が豊富に含まれています。夏の土

用の丑の日に栄養たっぷりのウナギを食べると、夏の暑さに負けない元気が出るという江

戸時代からの習慣があります。 

＜参考：農林水産省 HP＞ 

 

 

 

【９月の予定】 ＜午前保育：１日（木）、１４日（水）＞ 

 

１日（木）始業式 午前保育 
      引取訓練★ 
２日（金）学級懇談会（５） 
５日（月）学級懇談会（４） 
     身体測定 
６日（火）学級懇談会（３） 
     ひよこクラブ 
７日（水）８月誕生会★ 
８日（木）ＰＴＡ役員会 
     スクールカウンセラー来園日  

      特別支援アドバイザー来園日  

 

９日（金）安全指導 
      プール指導終 
１３日（月）お話会（振興対策事業） 
      ひよこクラブ 
１４日（水）午前保育 
２０日（火）ひよこクラブ 
２１日（水）白金の丘アカデミー研究保育 
２２日（木）９月誕生会★ 
２６日（月）バランスボール体操（４・５） 
２７日（火）ひよこクラブ 
２９日（木）英語で遊ぼう（４・５） 

【園内研究会から～熱中症に気を付けましょう～】 

 気温が急に高くなり、熱中症になる危険が高まっています。熱中症発生のメカニズムから

対処方法や予防方法などについて学び、危機管理意識の向上を目指すために、教員が熱中症

アドバイザー養成講座を受講し、環境庁の「熱中症対策アドバイザー」の資格を取得しまし

た。幼稚園では、熱中症アドバイザーを中心に、子どもたちが熱中症について理解し、気を

付けながら夏を乗り切ることができるように、紙芝居を使って指導をしました。指導した内

容は以下の４点です。 

① 暑さに負けない体を作ろう       ② 軽装で熱と汗を発散しよう 

③ 人と距離をとってマスクを外そう    ④ 水分と塩分を一緒に摂ろう 

 幼稚園では、子どもたちが熱中症にならないよう十分に気を付けて指導していきます。ご

家庭でもこれらのことを意識して、健康に過ごせるようにご協力をお願いいたします。 

 

  

 

 



６月 さんこう写真館 
 どんより雲に覆われて、スッキリしない日が続きました。蒸し暑くて、少し動くと汗をたくさんかき、喉

が乾きます。子どもたちは、水分や休息をとり、熱中症に気を付けながら元気に過ごしています。６月は三

光まつりでたくさんの人と触れ合ったり、収穫の喜びを味わったりし、子どもたちの楽しい思い出が増えま

した。 

 

 

 

 

 

 

【三光まつり】 

 年長組が中心となり、未就
園児を迎えてお店屋さんをし
ました。お店の内容や遊び方
などをグループの友達と相談
して進めました。年中組も手
作りバッグをあげたり、踊っ
たりして、三光まつりを盛り
上げました。 

梅の実を、年長組と年中組は１人１つ

ずつもぎ取り、年少組は拾って収穫し

ました。 

【収穫の喜び】 

自分たちで栽培しているミ
ニニンジンやジャガイモ、園
庭のウメやビワ、夏ミカンな
ど、園庭の木に実った実を収
穫し、食べました。 

年長組が畑で育てたジャガイモを収穫し

ました。ふかし芋にして食べました。 

ようやく収穫できたミニニンジン。葉っぱはウサギのルルにプレゼント。 

 

【暑くても元気いっぱい】 

紙芝居を見て熱中症についての話を聞
きました。熱中症にならないように気を
付けることを確認しました。暑さに気を
付けながら元気に遊ぼうね。 

【しながわ水族館遠足】 

年中組と年長組は貸切大型バス
に乗ってしながわ水族館に遠足に
行き、様々な生き物を見ました。 

園庭で様々なものを使って場作りをしたり、学級の友達と一緒に

伸び伸びと体を動かしたりして遊ぶことを楽しんでいます。 帽子をかぶったり、休息や水分をとった

りして遊ぼうね。（熱中症の話） 


