
                        

 

 

  

もうすぐ春 

 

先月初旬、生活発表会を開催しました。保護者の皆様におかれましては、感染予防のため、当

初の計画から日程や参観人数の変更にもご協力いただき、ありがとうございました。子どもたち

は、表現する楽しさや面白さを感じながら友達や先生と一つのものを作り上げ、保護者の皆様の

前で見ていただく喜びを実感していたことと思います。特に５歳児すみれ組は、友達と考えを出

し合って劇や合奏作り上げてきたことから、他の友達の役の動きや言葉、パートも覚えていて、

自ら、やむなく欠席となってしまった友達の代役に名乗り出て取り組む姿が見られました。３年

間の子ども同士の関係の中で培われたつながりや、学級としてのまとまりを感じた瞬間でした。  

先日、本園のツイッターで園庭の栽培物の生長とともに、梅や寒緋桜、白木蓮の蕾が膨らんで

きていることをお知らせしました。春はもうすぐそこまで来ています。 

このところ、修了を控えた５歳児すみれ組が４歳児ちゅうりっぷ組の子どもたちに、当番活動

の引継ぎや誕生会の司会の仕方を教えてあげる日々が続いていました。ちゅうりっぷ組の子ど

もたちは、すみれ組の子どもたちが当番のやり方を優しく知らせてくれたり、分からないところ

は何度も繰り返し教えてくれたりする姿を、憧れや尊敬のまなざしで見つめていました。 

新型コロナウイルス感染症防止のため、昨年度、そして今年度と園の教育活動は、例年は当た

り前にできていたことが、残念ながら中止、または規模を縮小するなどの措置をせざるを得ない

状況が続きました。それでも子どもたちは友達と一緒に園生活を楽しみ、楽しいことも嬉しいこ

ともそして時には葛藤も、様々な経験をしながら大きく成長してきました。 

「教育は人なり」とはよく言われますが、私はこの言葉の「人」には、教職員だけではなく、

子どもたち同士は勿論、保護者、地域、関係機関の皆様など、子どもたちに関わる全ての方が含

まれていると考えます。３月は教育活動の大きな節目となります。園と関わってくださる全ての

方が、連携し輪と和を作る中で、子どもたちが、自信と期待をもって次の階段を登っていくこと

ができるよう心から願うとともに、保護者、地域そして関係機関の皆様にたくさんの温かいご支

援やご協力を賜りましたことを、心から感謝申し上げます。 

 

 

 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

ゆたかな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 
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令和３年度 ３月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 ★保護者参加行事 

（３）年少たんぽぽ組 

（４）年中ちゅうりっぷ組 

（５）年長すみれ組 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳１３:５０ ４歳１３:５５ ５歳１４:００ 

（１１:５０） (１１：５５） （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少３歳 年中４歳 年長５歳 

１ 火 
身体測定 
★誕生会(５)９:１０～(４)１３:２０～ 

(３)１３:００～        ※１ 
１３:４０ １３:４５ １３:５０ × 〇・申 

２ 水 
★学級懇談会(５)９:１０～９:４０※２ 
歩行訓練（５） ※３ 

 
  × 〇・申 

３ 木 
ひなまつりの会   ※４     ひよこクラブ 
特別支援アドバイザー指導日  ※５ 

   × 
〇 

抽・券 
４ 金 遠足（５） ※６    〇 〇 
５ 土       

６ 日       

７ 月 
避難訓練 
★学級懇談会（４）９:１０～９:４０ ※２ 

１３:４０ １３:４５ １３:５０ 〇 〇 

８ 火 ★学級懇談会（３）９:１０～９:４０ ※２    〇 〇 

９ 水 お別れ会 ※７    〇 〇 

１０ 木 
安全指導  ＰＴＡ役員会 
スクールカウンセラー来園日 

   〇 〇 

１１ 金 ★ＰＴＡお別れ会（５）降園時         〇 〇 

１２ 土       
１３ 日       
１４ 月  １３:４０ １３:４５ １３:５０ 〇 〇 
１５ 火 青少年赤十字回収日    〇 〇 
１６ 水 午前保育 １１:４０ １１:４５ １１:５０ × × 
１７ 木 ★修了式１０:００～ ※８   午前保育    × × 
１８ 金 遠足（４） ※９ １３:４０ １３:４５  〇 〇・券 
１９ 土       
２０ 日       
２１ 月 春分の日      
２２ 火 遠足予備日（４）※９ １３:４０ １３:４５  〇 〇 
２３ 水     〇 〇 

２４ 木 

★終業式 １１:００～１１:２０  ※１０ 

★保護者会（３）９:１０～９:３０ ※１１ 
     （４）１１:２０～１１:４０ 

スクールカウンセラー来園日（午前中） 
午前保育 

１１:４０ １１:４５  × × 

２５ 金 春季休業日始      
２６ 土       
２７ 日       
２８ 月       
２９ 火       
３０ 水       
３１ 木       

４/７ 木 令和４年度 １学期始業式  １１:４５ １１:５０ × × 
８ 金 令和４年度 入園式 １１:００   × × 

 

 

券：一時利用券交換日 申：来月分利用申込日 抽：抽選日 

【午前保育（３月）】  
１６日（水）修了式前日準備のため １７日（木）修了式のため  ２４日（木）終業式のため 

【工事のお知らせ】  

３月１（火）～３日（木） 園庭の水道の塗り替え工事があります。 
工事の期間は、園庭開放はありません。ご了承ください。 



 

 

  

 

【※１ ★誕生会】 １日（火） 年長組９:１５～ 年中組１３:２０～ 

 ・３月生まれの誕生児をお祝いします。年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、誕生会に

出席していただきます。年長組の保護者は９:１５までに、年中組の保護者は１３:２０ま

でに遊戯室にお集まりください。 

※年間予定と日時を変更しています。ご了承ください。 

・年少組は保育室で幼児のみで行います。保護者の方の参加はありません。 

 

【※２ ★学級懇談会】 年長組 ２日（水） ９:１０～９:４０  遊戯室にて  

年中組 ７日（月） ９:１０～９:４０  遊戯室にて 

年少組 ８日（火） ９:１０～９:４０  遊戯室にて 

 ・３学期の教育活動を振り返り、お子さんの成長を保護者の皆様と共有するとともに、進

級・進学に向けて担任から話があります。ご都合をつけてご参加ください。 

  （持ち物）・上履き ・靴を入れる袋（外靴は靴袋に入れ、お手元にお持ちください） 

       ・みなときっずなびリーフレット（年長組） 

・家庭で大切にしたいことハンドブック（年中組・年少組） 

 

【※３ 歩行訓練（５）】 ２日（水） 

 ・小学校入学に向けて、年長組の子どもたちが、幼稚園周辺の道を一人で安全に歩く練習を

します。高輪警察と年少組・年中組のＰＴＡ役員４名の方のご協力のもと行います。 

 

【※４ ひなまつりの会】 ３日（木） 

 ・ひなまつりの由来を知り、自分たちで作ったひな人形を見たりしながら、学年ごとにひな

まつりのお祝いをして、子どもたちの健やかな成長や健康を願います。 

 ・ひなあられを食べます。３月２５日配信のがくぷりにて、ひなあられの成分を確認し、ア

レルギーの有無について、アンケートにご回答ください。 

 

【※５ 特別支援アドバイザー指導日】  

・埼玉県立大学保健医療福祉学部 林 恵津子 教授に、オンラインによる幼児の観察等をとお

して、教員の指導方法について指導助言をいただきます。今回は、今年度５回目の最終指

導日となります。 

 

【※６ 遠足（５）】 ４日（金） ※予定を変更しています。年中組は園内で通常保育です。  

・今年度最後の遠足です。予定を変更し、年長組が貸し切り観光バスに乗って、浅草花やし

きに行きます。遠足の詳細はがくぷりを参照してください。 

(行先)浅草花やしき （雨天の場合、国立科学博物館）  

（集合場所）白金の丘学園駐車場  

（解散場所）晴天時は白金の丘学園駐車場 （雨天時は三光幼稚園） 

※雨天の場合は、園に戻ってきてから昼食を食べます。 

連絡事項 



【※７ お別れ会】 ９日（水） 

 ・年中組が中心となりお別れ会をします。一緒に遊んだり、いろいろなことを教えてくれた

りした憧れの年長組に、感謝とお別れの気持ちを表します。 

 

【※８ ★修了式 】 １７日（木） １０:００～（受付９:４５～） 場所：遊戯室 

 ・年長組の子どもたちが園長先生から修了証書を授与していただき、幼稚園を修了します。 

 ・年中組は通常通り登園し、式の途中でお別れの言葉を伝えに参加します。降園時に、保護

者の皆様とともに花道をつくり、修了児を見送る予定です。 

 ・年少組は、幼稚園はお休みです。 

 ・修了児（年長組）は、園服を着用します。ボタンがついているか、ご確認ください。 

 ・新型コロナウイルス感染症対策と会場のスペースに限りがあるため、参列は各ご家庭１名

とさせていただきます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 ※詳細はがくぷりにてお知らせします。 

 

【※９ 遠足（４）】 １８日（金） 雨天 ２２日（月）に延期 

 ・年中組が、学級の友達と一緒に、有栖川宮記念公園に遠足に行きます。詳しくは後日配信

するがくぷりをご確認ください。 

 

【※１０ 終業式（３）（４）】２４日（木） 

 ・年中組と年少組にとって、１年間の締めくくりの日です。今年度の生活を振り返り、成長

を喜ぶとともに、進級への期待を高めます。 

 

【※１１ ★保護者会（３）（４）】 ２４日（木） 年少組９:１０～ 年中組１１:２０～ 

 ・今年度の教育活動への感謝をお伝えするとともに、春休みの過ごし方や令和４年度の予定

についてお話します。 

 

【スクールカウンセラーの相談について】 １０日（木）、２４日（木） 

・スクールカウンセラーは毎月第２、第４木曜日に来園します。今年度最終来園日は２４日

（木）です。保護者の相談もできます。カウンセラーとの相談をご希望の方は主任まで、

お申し出ください。 ※２４日（木）は午前中のみとなります。 

 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園に御連絡ください。 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場

合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があるこ

とに対して、ＰＣＲ検査を受ける場合（検査を受ける前にご連絡ください） 

＊土日祝日は園の携帯電話 ０８０‐５３８１‐５４３３ にご連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症 感染対策のお願い 

 新型コロナウイルス感染症における、区内の感染者数は少しずつ減少しています

が、まだまだ油断はできない状況です。引き続き、手洗い、消毒、換気を、ご家庭

でもこまめに行っていただきますよう、お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇年中組に進級することが分かり、自分のことを自分でしようとしたり、教師や友達と一
緒に保育室の片付けや装飾をしたりする。 

〇身近な素材や道具で遊びに必要なものを作ったり、イメージしたものになりきったりし
て自分の好きな遊びを十分に楽しむ。 

〇学級の友達や教師と一緒に遊んだり、活動したりすることを楽しむ中で、自分の思いを
出す。 

 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇年長組への進級に期待や喜びをもち、自信や意欲をもって活動に取り組む。 
〇友達との関わりながら、一緒に遊びを進めていく楽しさを感じる。 
〇学級や個人の栽培物の生長や日差しの暖かさに気付き、春の訪れに興味・関心をもつ。 
 

５歳児すみれ組 

〇学級のまとまりを感じながら、自分たちで遊びや生活を進める充実感を味わう。 
〇心身の成長を喜び、就学への自信と期待をもつ。 
〇お世話になった人々へ感謝の気持ちを伝えようとする。 

今月の保育のねらい 

【春季休業日】 令和４年３月２５日（金）～令和４年４月６日（水） 

【令和４年度始業式】 令和４年４月７日（木） 午前保育 

 【令和４年度入園式】 令和４年４月８日（金） 午前保育 

   

・弁当、サポート保育は令和４年４月１１日（月）から開始します。 

  

令和３年度 研究主題「遊びこむ幼児を育てる援助の工夫～多面的な幼児理解をとおして」 
 

 ２月２２日（金）、国立大学法人千葉大学 教育学部 乳幼児教育コース 砂上 史子 教授を
お招きし、園内研究会として研究保育及び研究協議会を行いました。 
 砂上先生からは、三光幼稚園の子どもたちは一人ひとりがイメージやめあてをもって、人
や物に主体的にかかわって遊んでいるというお話をいただきました。また、以下のようなご
指導をいただきました。 
 
 ＜子どもたちの遊びこむ姿を引き出すための援助について＞ 
・教師は「こうしなさい」という指示的な声掛けをするのではなく、子どもに「どうしたら

いいと思う？」と問いかけ、子どもが自分自身で考えることにつなげることが大切である 
・活動の終わりに、子どもたちが頑張っていた姿を子どもたちと振り返る 
・遊びのバリエーションを増やし、遊びに変化を与えることで、子どもたちが達成感や満足

感をもち、次への意欲につながっていく 
 
 教員は日々、子どもたちの「こうしたい」という思いを実現するために、環境を意図的に 
構成しています。今回ご指導いただいたことを取り入れ、さらに「遊びこむ」幼児の姿を引 
き出していけるようにしていきます。 

え園内研究会 研究保育を行いました 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育コラム 

３月は上巳の節句や春のお彼岸といった伝統行事があります。幼稚園でも自分たちで作 

ったひな人形を飾り、ひなまつりの会をします。今回は、３月の行事食を一部紹介します。 

 

【「上巳の節句」（ひなまつり） ３月３日（木）】 

旧暦ではこの時期に崎、邪気を払うとされた桃の花やひな人形を飾るほか、御馳走を用 

意し、女の子の成長と幸せを願う日とされる。「桃の節句」ともよばれる。 

 

＜「上巳の節句」の行事食＞ 

〇「菱餅」緑の餅は、厄を払うヨモギ入り。赤い餅は桃の花を表す。白い餅は、昔は 

子孫繁栄の意味をもつ菱の実が使われた。「白い雪が解けて、緑の草が芽生

え、紅い花が咲く」という意味。 

 

〇「ひなあられ」米をはぜたポン菓子を砂糖でコーティングしたもの。基本の色は菱 

餅と同じ桃・白・緑の３種類だが、黄色を加え四季を表すものもあ 

る。 

 

〇「桜餅」鉄板上で薄く延ばして焼いた餅であんを包み、さらに桜の葉で巻いた餅菓

子。桜の名所である隅田川沿いの長命寺が発祥といわれる。関西ではあん 

が入った俵形の餅菓子を使ったものが多く「道明寺桜餅」「道明寺」と呼ば 

れている。 

 

【春のお彼岸】 

春分の日(3月２１日)の前後７日間のことをいい、ご先祖様をしのび、感謝の思いを捧げ 

るのにいい時期とされたのが始まり。 

＜春のお彼岸の行事食＞ 

〇「ぼたもち（おはぎ）」もち米とうるち米を炊いてつぶし、あんで包んだもの。春の

お彼岸で食べるのは牡丹の花にかけて「ぼた餅」、秋は萩の 

花に見立てて「おはぎ」という。 

 

 季節や行事にまつわる食べ物は地域によっても様々あります。上記以外の行事食もたく 

さんあります。季節や行事をきっかけに、親子でいろいろな食べ物に興味・関心をもって 

みてくださいね。 

（参考）農林水産省ＨＰ「和食」・カンロ株式会社ＨＰ 

「子どもと楽しむ行事とあそびのえほん」 



２月 さんこう写真館  
   

 園庭の梅の花が膨らみ、メジロの姿も見られ始めました。子どもたちは、生活発表会でのうれしさ
や楽しさ、達成感を経験するとともに、進級に向けた活動も始まり、意欲的に園生活を進めていま
す。 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜たんぽぽ組＞ 

 電車やプリンセスになりきったり、園庭にあるケースやマ
ットを組み合わせておうちを作ったりすることを楽しんでい
る子どもたち。生活発表会でも、普段どおりの姿で劇遊びや
楽器遊びを楽しみました。 

＜ちゅうりっぷ組＞ 

 生活発表会では、役になりきって動いたり話したり、４種類
の楽器を鳴らしたりして、学級のみんなと一緒に劇遊びや楽器
遊びを楽しみました。憧れの年長組に誕生会の司会や当番活動
の仕方を教えてもらい、進級に期待を高めています。 

＜すみれ組＞ 

生活発表会では、学級の友達と一
緒に、劇や合奏の流れを一つ一つ考
え決めていきました。欠席の子の分
もみんなでカバーし合い、大道具・
小道具作りはもちろんのこと、準備
から劇中の展開、片付けまで自分た
ちで行いました。 

残り少ない幼稚園生活、友達と 
一緒にたくさん遊びましょう！ 

年長組から年中組へ、当番の引継ぎ 

      ↓ウサギの世話 

ホームページにも掲載しています 最後の「英語で遊ぼう」 

「おにはそと ふくはうち！」 

コンサートが始まるよ！ 

私たちはプリンセス！ 

おうちを作ったよ 

誕生会の司会に挑戦！ 
自分たちで作った大道具や小道具 

ピクニックごっこ 

みんなで作り上げた劇 

年長組から年中組へ、当番の引継ぎ 

←保育室の掃除 

 


