
                        

 

 

 

                    

                                    

 

                                 

              

 

心の育ち 
  
 日中は暖かな日差しが差し込む園庭で、元気に遊ぶ子どもたちの姿が見られます。特に３歳児、
４歳児は、５歳児のお兄さん・お姉さんが園庭でリレーやダンスを楽しむ姿を、憧れのまなざし
で見つめる姿が多く見られます。３歳児・４歳児も早速、５歳児の真似をして楽しむなどの遊び

の伝承が見られ、のびのびと体を動かすことを楽しんでいます。 
５歳児すみれ組は、東京２０２０オリンピック・パラリンピック大会の影響でしょうか、今楽

しんでいるダンスやリレー、その他頑張っていることをおうちの方に見てもらいたい、と自分た
ちで話し合い、その名前を「きらりんピック」と決めました。 
特に走ることが大好きな子どもが多いすみれ組は、以前からリレーを繰り返し楽しむことが多

く、単に友達と速さを競い合うだけでなく、相手チームに勝つためにはどのようにしたらいいの
かを相談してきました。 
友達の走り方を見て「手をもっとたくさん振ると、速くなるんじゃない？」「（コースを折り返

す時は）コーンの周りはもっと小さく回るといいんじゃない？」「最後まであきらめないで走ら
ないと、途中で安心してゆっくり走ってたら負けちゃうよ」「バトンは落とさないように渡そう」
などたくさんの意見を出し合っていました。 
勿論、いいことばかりではなく、その時々の勝負に一喜一憂し「３回も続けて負けたんだよ」

「悔しい、あんなに頑張ったのに」と言って涙する姿、泣き止んで「今度は負けないぞ」「次はこ
の順番にしてやってみよう！」「バトンを落とさなかったら、今度は勝てたね！」と喜ぶ姿など、
様々な様子が見られました。時には「○○ちゃんみたいに速く走るにはどうしたらいいんだろう」

と考える姿、「△△ちゃんが僕のせいで負けたって言う」と泣きじゃくる姿を見て、初めて相手
の思いに気付き、「□□ちゃん、ひどいこと言ってごめんね」と謝る姿が見られたりもしました。 
このようにリレーを一つとっても、単に勝敗を競い合うだけではなく、友達と同じめあてに向

かって互いに励まし合い、どうしたら相手チームに勝つことができるかを相談しながら考えを出
し合い、その時々の負けた悔しさ、勝った嬉しさなど、様々な感情体験をする中で葛藤を乗り越
えようようとする貴重な学びの場となります。その過程が協同性の育ちとなり、その後の（高等

学校卒業までの）学校教育全体で育みたい資質・能力の一つである「学びに向かう力、人間性等」
に、つながっていきます。 

 心の育ちは目には見えにくいものですが、幼児期に心を揺り動かす原体験をたくさん積むこと
で、豊かな心を育むことができるよう、丁寧に教育活動を進めてまいります。 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

ゆたかな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 
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令和３年度 １１月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 ★保護者参加行事 

（３）年少たんぽぽ組 

（４）年中ちゅうりっぷ組 

（５）年長すみれ組 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳１３:５０ ４歳１３:５５ ５歳１４:００ 

（１１:５０） （１１：５５） （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少３歳 年中４歳 年長５歳 

１ 月 振替休業日      

２ 火  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・申 

３ 水 文化の日      

４ 木 

身体測定 

英語で遊ぼう(４)(５) ※１ 

ひよこクラブ 

１３：４０ １３：４５ １３：５０ 

〇 
〇 

申・券 

５ 金 安全指導    〇 〇・抽 

６ 土 地域防災訓練参加 ※２ １１：４０ １１：４５ １１：５０ 〇 × 

７ 日       

８ 月 振替休業日      

９ 火 やきいも会 ※３ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１０ 水 ＜午前保育＞ １１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

１１ 木 
スクールカウンセラー来園日 

ひよこクラブ 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・券 

１２ 金 人形劇観劇(４)(５) ※４    〇 〇 

１３ 土       

１４ 日       

１５ 月 青少年赤十字 回収日 １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１６ 火 避難訓練    〇 〇 

１７ 水 おなか元気教室 ※５    〇 〇 

１８ 木 
バランスボール体操(４)(５) 

ひよこクラブ 
   〇 〇・券 

１９ 金     〇 〇 

２０ 土       

２１ 日       

２２ 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２３ 火 勤労感謝の日      

２４ 水 ★誕生会(５)９:１５～９:４５  ※６ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２５ 木 

★誕生会(３)(４)９:１５～９:４５ ※６ 

スクールカウンセラー来園日 

ひよこクラブ 

 

  〇 〇・券 

２６ 金    ＜１３:００降園＞ １２：５０ １２：５０ １２：５０ × × 

２７ 土       

２８ 日       

２９ 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

３０ 火     〇 〇 

 

 
＜今月の午前保育＞ 
１０日（水）港区幼稚園教育研究会参加のため 
２６日（金）港区マイスター教員研究保育・協議会参加のため 

券：一時利用券交換日 

申：来月分利用申込日 

抽：抽選日 



 

 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園に御連絡ください。 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があること

に対して、ＰＣＲ検査を受ける場合 

 ＊いずれの場合も登園を自粛し、自宅待機をお願いします。 

 ＊発熱、鼻水、咳等の症状がある場合は、欠席扱いになりません。自宅で十分に療養し、元気

になってから登園させてください。 

＊土日祝日は園の携帯電話 ０８０‐５３８１‐５４３３ に御連絡お願いします。 
 

【スクールカウンセラーの相談について】 １１日（木） ２５日（木） 

  スクールカウンセラーは、毎月第２、第４木曜日に来園します。保護者の方の相談もできま

す。カウンセラーとの相談をご希望の方は、主任までお申し出ください。 

 

【サポート保育一時利用チケットのＰａｙＰａｙ払いの開始について】 

  １１月４日（木）から、子育てサポート保育の利用券をＰａｙＰａｙ払いで購入できるよう

になります。詳しくは、がくぷりで配信するＰａｙＰａｙ利用チラシをご確認ください。Ｐａ

ｙＰａｙ払いでは、1枚単位（８００円）でのご購入が可能です。また、郵便局での支払いに

よる購入（４枚綴り３２００円）も引き続き行います。 

 

【※１ 英語で遊ぼう】 １日（木） 

 ・創意ある教育活動として、地域にお住いの阿部フォード恵子先生を講師に招き、話を聞いた

り歌ったりしながら英語に触れて遊びます。 

 

【※２ 地域防災訓練参加】 ６日（土）  

 ・白金の丘学園で行われる地域防災訓練を見学します。年長組は、５年生と交流活動を行いま

す。新型コロナウイルス感染症対策のため、今年度は保護者の参加はできません。また、年

間行事予定を変更し、公開保育は行いません。 

 ・肩ひも付きの水筒をお子さんに持たせてください。 

 ・１１月８日（月）は振替休業日となりますので、幼稚園はお休みです。 

  

【※３ やきいも会】 ９日（火） 

 ・幼稚園で育てたサツマイモを収穫し、たき火で焼き芋にして食べます。 

 

【※４ 人形劇観劇（４）（５）】 １２日（金） 

 ・人形劇団ひとみ座による人形劇を観劇します。今年度は、劇団の方が幼稚園に来てくださ

り、遊戯室で観劇します。 

 ・演目は「ちいさなぞうのパオパオ」です。 

 

 

連絡事項 



【※５ ヤクルトおなか元気教室】 １７日（水） 

 ・東京ヤクルト販売株式会社による、食育応援プロジェクト 出前授業「おなか元気教室」を

行います。講師の方による絵本の読み聞かせを聞いたり、体操をしたりして、自分の体や体

の機能について興味や関心をもつ機会となるようにします。 

 

【※６ ★誕生会】 年長組 ２４日（水）、年中組 ２５日（木） ９：１５～９:４５ 

・１１月生まれの誕生児をお祝いします。年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、誕生会に

出席していただきます。９：１５までに遊戯室にお集まりください。 

・年少組は保育室で幼児のみで行います。おうちの方の参加はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇自分なりのイメージや思いを、動きや言葉にしたり、場や物を作ったりして表す。 

〇身近な秋の自然に興味をもち、集めたり見立てたりして遊ぶことを楽しむ。 

〇自分の物、園の物が分かり、物を大切に扱ったり、片付けたりする。 

 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇様々な素材や材料、用具を使って自分なりにイメージしたことを表現することを楽

しむ。 

〇一緒に遊んでいる友達に自分で思いを伝えたり、相手の言葉を聞き入れたりし、関

わって遊ぶことを楽しむ。 

〇身の回りの秋の自然に触れ、季節の変化に気付いたり、遊びに取り入れたりする。 

 

５歳児すみれ組 

〇友達と共通の目的に向かって考えを伝え合いながら、遊びや生活を進める楽しさを

味わう。 

〇様々な素材に触れ、試したり工夫したりしてイメージしたものやアイディアを実現

する楽しさを味わう。 

〇季節の変化に気付き、遊びや生活に取り入れる楽しさを感じる。 

今月の保育のねらい 

10g１０月３０日（土）にＰＴＡからお渡しするハロウィンの 

お菓子の一部は、本園 評議員の 岸田 東三 様からいただ 

きました。岸田様、ありがとうございました。 



 

 

  
＜１２月の予定＞  午前保育： 1日（水） ２４日（金） 

１日（水）午前保育                                          

２日（木）ひよこクラブ 

３日（金）作品展 

６日（月）体重測定 

    個人面談始 

７日（火）評議員会 

 ９日（木）英語で遊ぼう（４）（５） 

     スクールカウンセラー来園日 

     ひよこクラブ 

１０日（金）安全指導 

１３日（月）避難訓練（Jアラート） 

 

１４日（火）誕生会（５） 

      ＊特別支援アドバイザー来園日 

１５日（水）もちつき会 

１６日（木）新入園児健康診断 

      １１：３０降園 

１７日（金）誕生会（４）（３） 

      個人面談終 

２０日（月）お楽しみ会 

２２日（水）入園通知書配布日 

２３日（木）保護者会（３）（４） 

      サポート保育ミニコンサート 

２４日（金）終業式 

      保護者会（５） 

＊ 特別支援アドバイザーの来園について １２月１４日（火） 

港区立幼稚園では、年５回、特別支援アドバイザーが幼稚園を訪問し、幼児に対する 

観察等を通して、教員の指導方法について指導をしていただいています。 

本園では、埼玉県立大学 教授 林 恵津子 先生にお越しいただき、指導助言をいただ

いています。今年度は、既に３回、新型コロナウイルス感染症対策により、ＺＯＯＭでのご

指導をいただいており、４回目の１２月は、林先生が来園予定です。 

園内研究会について 

毎月２回園内研究会の時間を設け、教員の保育の質の向上を 

目指して研究を進めています。今年度は、「遊びこむ幼児を育 

てる援助の工夫～多面的な幼児理解をとおして～」という研究 

主題のもと、日常の子どもたちの遊びの姿を動画で撮影し、教 

員同士で動画を見合い、子どもたちが遊びこむための教師の援 

助の方法について意見を出し合い、日々の保育の改善につなげ 

ています。２月には、講師の先生をお招きし、研究保育を行い、 

協議会をとおして指導助言をいただく予定です。 

三光幼稚園では、ホームページやＴｗｉｔｔｅｒで園の様子を発信しています。 

ブログ： http://sanko-kg.minato-tky.ed.jp/blog  

Twitter: https://mobile.twitter.com/sankoｋｇ 

https://mobile.twitter.com/sanko


１０月 さんこう写真館 
   真夏のような日差しに汗をかきながら遊ぶ日があるかと思えば、朝晩は、一気に冬になってしまいそうなひん

やりとした空気が漂うようになりました。園庭や屋上で体を動かし元気いっぱい遊んだり、延期していた遠足やお話

会など、楽しいことも盛りだくさんの一か月でした。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

【体を動かして遊ぶのって楽しいね】 
 繰り返し走って遊んだり、音楽に合わせて踊ったりして、毎日体を
動かして遊んでいます。 
 オリンピック・パラリンピックで、たくさんの競技を知り、選手の皆
さんが頑張る姿を見た年長組の子どもたちは、「自分たちがいつも頑張
っていることをおうちの方に見てもらいたい！」という思いから、「三
光幼稚園のオリンピック、“きらりんピック”をやろう！」ということ
になりました。年中組、年少組も年長組の姿に刺激を受けて、先生や友
達と一緒に踊ったり走ったりすることを楽しんでいます。 
 

＜年長組 リレー＞ 
友達と相談しながら、一人ひとりが
力を発揮しています。 

【遠足（みなと科学館、しながわ水族館）】 
 年中組と年長組は、バスに乗って、みなと科学館やしながわ
水族館へ遠足に行きました。延期を重ねていた遠足に行くこと
ができ、年中組も年長組も友達と一緒に行く初めての遠足をた
っぷりと楽しみました。 

＜年少組 フルーツの国でダンス！＞ 
フルーツになりきってダンス！先生や友
達と一緒に踊るのって楽しいな。 

＜年中組 忍法踊るの術！＞ 
忍者に変身して、音楽に合わせて楽
しんで踊っています。 

＜白金の丘小学校スポーツフェスの
リハーサル見学＞ 

１、２年生の徒競走やダンスを見て
刺激を受けました。 

＜ふれあいアート＞ 
アーティストと一緒に自分で考えた動
きやダンスの表現を楽しみました。 

【交通安全教室】 
高輪警察署の方と地域交通課の方に来ていただき、交

通安全教室を行いました。横断歩道を渡るときは、右左
を確認し、車からよく見えるよう手をまっすぐに上げて
渡ることを教えてもらいました。 

【教育振興対策事業 お話会】 
 ストーリーテラーの崎山さんの
温かく優しい語りに引き込まれ、お
話の世界を楽しみました。 

ぼくの名前は

「るる」です。

年長組が考え

ました。 

この写真はホームページにも掲載しています。 


