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自然と共に 

この夏は東京 2020 オリンピック・パラリンピック大会にて、世界各国の選手が奮闘する様子を、テレビ

の前で応援する日々が多かったのではないでしょうか。試合での様子は勿論、開会式や閉会式等を観てい

ると、各国の選手団の様子から、国民性を垣間見たりお国柄や多様性を感じたりすることが何度もありま

した。今大会から「より速く、より高く、より強く」のスローガンに「共に」が加わり、スポーツをとお

して世界がさらに連帯するように呼びかける、という姿勢が強く打ち出されたのも非常に印象的でした。

さらに、競技によっては試合開始時間が天候や気温等によって急に変更になることにも、驚かされました。

自然の前では人間は無力であることを改めて感じました。 

夏休み中は猛暑日かと思えば急に雨の日が続き、高校野球の甲子園での大会が数日にわたり延期される

など、天候が安定せず豪雨等により大規模な自然災害が発生した地域が多くありました。気象庁の方の会

見で「数十年に一度の災害である」との言葉を何度聞いたことでしょうか。メディアで映し出される様々

な被災地の映像を見るたびに、人間の思い通りにはならない自然の恐ろしさを感じずにはいられませんで

した。被災された方々が一日も早く安心して過ごされますよう、心より御見舞い申し上げます。 

私たち教員は８月下旬に開催された港区幼稚園教育研究会の夏季研修会にオンラインで参加し、プロ・ナ

チュラリストの 佐々木 洋 先生から、自然の魅力についてのお話を伺いました。その中で最も印象に残った

のは、「幼稚園における園庭には、１多様性、２究極の癒し、３思い通りにならないことを知る、の３点が

ある」とおっしゃったことでした。 

確かに、子どもたちにとっての園庭はワンダーランドであり、日々、生長していく栽培物や多様な生き物

の生態を見たり違いや生長の様子に気付いたりするなど、驚きと発見でいっぱいで、自然の多様な営みは、

時には人間にとって大いなる癒しとなりますが、思い通りにならないものでもあります。自然に畏敬の念を

もちつつ共生していくことは、子どもたちが成人しその後もより豊かな生活を確保していくために不可欠で

す。そのためには、ＥＳＤ（持続可能な社会の創り手を育む教育）は喫緊の課題であり、日本だけではなく

地球規模で物事を考え、世界中の人々と共に様々な問題解決に向け取り組んでいく必要があります。 

園庭等の自然の中で、遊びや栽培活動などで様々な事象を見たり考えたり肌で感じたりするなどの原体験

からの学びが、未来の豊かな生活につながっていくことでしょう。一人ひとりの小さな発見や驚き、感動に

寄り添い、子どもたちが自然との関わりを深め自分たちの生活との関連を考えることを大切にしながら、生

きる力となる好奇心や探求心、思考力や表現力、判断力の基礎を育んでまいります。 

２学期も引き続き、温かい御協力と御支援を御願いします。 

 

 

 

 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

ゆたかな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 

９月号 

咲き始めたホウセンカ  長く伸びたムラサキインゲンと稲穂  実がなり始めたナツミカン  



令和３年度９月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 ★保護者参加行事 

（３）年少たんぽぽ組 

（４）年中ちゅうりっぷ組 

（５）年長すみれ組 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳１３:５０ ４歳１３:５５ ５歳１４:００ 

（１１:５０） （１１：５５） （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少３歳 年中４歳 年長５歳 

１ 水 
始業式※１         午前保育 

★避難訓練(引き取り訓練)※２ 

緊急配信メールに従って引き取りを

お願いいたします。 
× 〇・申 

２ 木 身体測定 １１:４０ １１：４５ １１：５０ × 
〇

申・券 

３ 金 ★学級懇談会（５）動画配信※３    × 〇・抽 

４ 土       

５ 日       

６ 月 ★学級懇談会（４）動画配信※３    × 〇 

７ 火 ★学級懇談会（３）動画配信※３    × 〇 

８ 水 

★８月誕生会※４      

（３）（４）９:１５～９:４５ 

（５）１１:１５～１１:４５ 

   ×  〇 

９ 木 水遊び指導終※５        × 〇・券 

１０ 金 安全指導    × 〇 
１１ 土       
１２ 日       

１３ 月 ※６ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１４ 火 バランスボール体操（４）（５）    〇 〇 

１５ 水 
青少年赤十字収集日 

午前保育 
１１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

１６ 木 ※７ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・券 

１７ 金 ※８    〇 〇 
１８ 土       
１９ 日       
２０ 月 敬老の日      

２１ 火 ★９月誕生会（５）９：１５～９：４５※４    〇 〇 

２２ 水 ★９月誕生会（３）※４    〇 〇 

２３ 木 秋分の日      

２４ 金 １３:００降園（白金の丘アカデミー研究日のため）    × ×・券 
２５ 土       
２６ 日       

２７ 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２８ 火 親子フェスタ１０：００ ※９    〇 〇 

２９ 水     〇 〇 

３０ 木 ひよこクラブ    〇 〇・券 

 

＊スクールカウンセラーについて 

 

 

券：一時利用券交換日 
申：来月分利用申込日  
抽：抽選日 

＜サポート保育実施日の変更について＞ 
７月５日配信（がくぷり）の予定表から変更があります。 
８日（水）はサポート保育を実施します。 

※緊急事態宣言期間中のサポート保育のご利用につきましては、次頁の連絡事項
をご確認ください。 



 

 

 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園に御連絡ください。 

 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があることに

対して、ＰＣＲ検査を受ける場合 

＊いずれの場合も登園を自粛し、自宅待機をお願いします。 

＊発熱、鼻水、咳等の症状がある場合は、欠席扱いにはなりません。自宅で十分に療養し、元気

になってから登園させてください。 

＊土日祝日は園の携帯電話 ０８０‐５３８１‐５４３３ に御連絡お願いします。 

 

【緊急事態宣言発令中の教育活動について】 

 ・８月２７日（金）配信の港区緊急配信メールのとおり、新型コロナウイルス感染症対策を一

層徹底しながら、教育活動を実施します。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、９月

１日（水）から９月１２日（日）までの緊急事態宣言期間中は、幼稚園の教育活動は午前保

育（弁当なし）となります。御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 

【子育てサポート保育について】 

 ・年間利用者及び一時利用者（３歳年少児も９月から一時利用は可能です）ともに、可能な限

り自粛をお願いします。なお、各家庭におかれましては、様々なご都合があると思いますの

で、利用する場合につきましては、必ず主任までお申し出ください。 

 ・年間利用者のキャンセルにつきましても、必ず主任にお声がけください。 

 

【がくぷりでの健康チェックについて】  

・２学期も朝の体温チェックや水遊びの可否についての健康観察をがくぷりで行います。 

８：２０分までに登録をお願いいたします。また、欠席連絡につきましても、引き続きがくぷ

りをご利用ください。欠席の理由は具体的に入力してください。 

（〇：咳/鼻水/おう吐など  ×：体調不良） 

 ・欠席連絡は８：４５までにお願いします。 

  がくぷりに入力いただいた後の再度の電話連絡は不要です。 

 

【スクールカウンセラーについて】 

・スクールカウンセラーの加藤 寿子先生は 1学期末をもちまして退職されました。今後のスク

ールカウンセラーの着任につきましては、決定次第お知らせいたします。 

 

 

 

 

連絡事項 



【※１ 始業式】 １日（水） 

 ・２学期の始まりの日です。９：１０～ 始業式を学年ごとに行います。 

 ＜持ち物＞ 

  リュック、上履き、水筒、ハンカチ、ティッシュ 

「なつやすみのおもいで」（通い袋に入れて登園時に提出してください） 

 ＜服装＞ 

園服（４、５歳児）、園帽 

 

【※２ 避難訓練（引き取り訓練）】 １日（水）  

 ・非常事態発生時に備え、保護者の皆様が緊急配信メールを受けて園児を引き取っていただく

訓練となります。詳細は、がくぷりにて、７月保護者会資料の「緊急配信メールを使用した

引き取り訓練のお知らせ」を再度よくお読みになり、緊急配信メールに従って行動してくだ

さい。 

 

【※３ ★学級懇談会】 

 ・学級懇談会は、緊急事態宣言発令中のため、予定を変更して動画配信で行います。 

ホームページの保護者専用ページの各学年の入り口から、パスワードを入力して、下記配信期

間中に閲覧してください。パスワードは後日緊急配信メールでお送りします。 

 ・内容について質問等がある場合は、担任までがくぷりにてお知らせください。 

＜配信期間＞ 

   全学年 ９月３日（金）～９月１０日（金） 

  ＜質問受付期間＞ 

   ９月１５日（水）〆切 

 

  ※お手元に、以下をご用意の上、閲覧してくださいますようお願いします。 

・年少組、年中組保護者の方： 「家庭で大切にしたいことハンドブック」 

・年長組保護者の方： 「みなときっずなび」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長組用 

みなときっずなび 

年少組・年中組用 

家庭で大切にした

いことハンドブック 



【※４ ★誕生会】  

・今月は、８月と９月の誕生児をお祝いします。年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、誕生

会に出席していただきます。該当する誕生会の時間に、遊戯室にお集まりください。 

 

８月誕生会  ８日（水）年中組  ９：１５～９：４５ 

              年長組 １１：１５～１１：４５ 

              年少組 保護者の参加はありません 

 

  ９月誕生会 ２１日（火）年長組  ９：１５～９：４５ 

        ２２日（水）年中組  ９月の誕生児はいません 

              年少組  保護者の参加はありません 

 

【※５ 水遊び指導終】 ９日（木） 

 ・水着を着用して行う水遊びは、９日で終了いたします。その後は天候や気温に応じて 

  水遊びを取り入れます。 

  

【※６】  

 ・７月の園だよりでお知らせしていた、１３日（月）に予定していた しながわ水族館への遠足  

は、新型コロナウイルス感染拡大のリスクを考慮し、１０月１３日（月）に延期します。 

 

【※７】 

・７月の園だよりでお知らせしていた、１６日（木）に予定していた、「教育振興対策事業 お

話会」は、新型コロナウイルス感染拡大のリスクを考慮し、１０月２８日（木）に延期します。 

・ひよこクラブの参加につきましては、後日ホームページ等でお知らせします。 

 

【※８】  

 ・７月の園だよりでお知らせしていた、１７日（金）に予定していた「ふれあいアート」 

  は新型コロナウイルス感染拡大のリスクを考慮し、１０月６日（水）に延期します。 

 

【※９ 親子フェスタ】 ２８日（火） 

・東京都公立幼稚園・こども園ＰＴＡ連絡協議会主催の親子フェスタ！は、親子参加型の事業 

として、例年「遊び広場」と「ふれあい研修会」を行っています。 

今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、ＹｏｕＴｕｂｅ配信にて開催されるこ

ととなりましたので、ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇園生活の仕方を思い出し、できることを自分でしようとする。 

〇学級の活動を楽しみにし、教師や友達と関わって遊ぶ面白さを感じる。 

〇気になる物や場に自分から関わり、したい遊びを楽しむ。 

 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇園生活の流れや必要なことを思い出し、自分からしようとする。 

〇自分の思いやイメージを表現しながら、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

〇学級での活動や園の行事に、友達と一緒に参加することを楽しむ。 

 

５歳児すみれ組 

〇生活のリズムを取り戻し、一日の流れや時間を意識して、友達と声を掛け合い 

ながら生活を進めていく。 

〇思いや考えを出し合いながら友達と一緒に遊びや生活を進めていく楽しさを味わう。 

〇自分なりに目的をもっていろいろな運動遊びに取り組み、思いきり体を動かすことを

楽しむ。 

 

今月の保育のねらい 

１８日（月）通常保育 

１９日（火）避難訓練 

２１日（木）ひよこクラブ 

幼稚園説明会 

２２日（金）心の子育て講座 

２５日（月）誕生会（５）９：１５～ 

２６日（火）誕生会（３）（４）９：１５～ 

２８日（木）教育振興対策事業 お話会 

ひよこクラブ 

２９日（金）午前保育 

３０日（土）運動会 

 

＜１０月の予定＞     午前保育は、１３日（水）・２９日（金）です。 

           （港区幼稚園教育研究会・港区奨励園研究発表会参加のため） 

 

１日（金）都民の日（幼稚園はお休みです） 

４日（月）体重測定 

５日（火）安全指導 交通安全教室 

６日（水）ふれあいアート（４）（５） 

歯科検診１３：１５～ 

７日（木）ひよこクラブ 

８日（金）遠足（４）（５）（みなと科学館） 

１３日（水）午前保育 

      遠足（４）（５）（しながわ水族館） 

１４日（木）白金の丘小運動会リハーサル見学 

ひよこクラブ 

 

※１６日（土）に予定していた白金の丘小学校の運動会への参加は、新型コロナウイルス感

染拡大防止のため中止となりました。 

 そのため、１６日（土）は休日、１８日（月）は通常保育となります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育コラム 

〇食事の挨拶、していますか？                    

・「いただく」はもともと「頭に乗せる」「敬意をもって頭上におしいただく」

の意味があります。 料理を作ってくれた人、さらには食材を提供してくれ

た人、これから口にする食べ物すべての命（自然の恩恵）に対して「いた

だきます」と言い、感謝の気持ちを表したいですね。 

・「ごちそうさま」の「馳走（ちそう）」は食事の用意をするために、あちこ

ち走り回るという意味があります。苦労して食事を用意してくれた人に対

して、感謝の気持ちをこめて「ごちそうさま」と言うようになりました。

残さず食べるという気持ちにもつなげていきたいですね。 

 

 

〇よく噛むとどんな効果があるの？  

・「ひ」肥満防止  ・「み」味覚の発達 ・「こ」言葉の発達  

・「の」脳の発達  ・「は」歯の病気（虫歯・歯周病）の防止 

・「が」ガンの予防 ・「い」胃腸の働きをよくする ・「ぜ」全身の体力向上 

（「ひみこのはがいーぜ」 日本咀嚼学会の標語より） 

 

〇正しい箸の持ち方を身に付けましょう 

・手の大きさに合った箸を選びましょう 

 直角に広げた親指の先と人差し指の先の長さ（あた）を測り、 

その長さの１．５倍の長さがちょうどよい長さになります。 

・家庭で大切にしたいことハンドブック（Ｐ.２７）を参考に、保護者の方が

箸を使う姿を見せてあげながら、根気強く繰り返し知らせていきましょう。 

・食事以外の時間に、コーンや枝豆、小豆など様々な大きさの豆等をつまむ

練習をゲーム感覚でしてみてもよいですね。 

三光幼稚園では、Ｔｗｉｔｔｅｒやホームページで園の様子を発信しています。 

Twitter: https://mobile.twitter.com/sankoｋｇブログ： 

http://sanko-kg.minato-tky.ed.jp/blog  

用務業務者着任のお知らせ 

  光管財株式会社 大森 照臣 さん （令和３年６月２８日～） 

光管財株式会社 伊藤 麻美 さん （令和３年７月１日～） 

ご紹介が遅くなり、申し訳ありませんでした。よろしくお願いいたします。 

 

 

＊ 

＊おしいただく…物をもらって、うやうやしく頭の上にささげ  
持つ。感謝の意をこめてもらう 

https://mobile.twitter.com/sanko

