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         港区立三光幼稚園 

         園長 大橋美都子 
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     感覚を刺激しましょう！ 

                     

                                    園 長 大橋 美都子 

新年度が始まり、3 週間がたちました。保護者と離れたくない幼児も、不安と緊張で

いっぱいの幼児も、少しずつ笑顔が多くなってきました。 

年長組は、「なんて頼りになる！」という言葉がぴったりです。ほんの 1 か月前は、

修了式の参加の態度にヒヤヒヤしていたのに、園の年長者としてしっかりと年下の面倒

を見てくれました。年中組は、新しい友達も増え、とても活気ある学級となりました。

自分が少し先輩になったという自信すら感じます。年少組は、日を追うごとに幼稚園生

活の流れを感じ取っています。全員が椅子に座ってお茶を飲み、静寂の時間が生まれた

ときは、感激するほどでした。幼児同様、保護者の皆様も新しい環境、人間関係、生活

リズムに不安や戸惑いがあったことでしょう。心配や不安なことがありましたらいつで

もご相談ください。 

風薫る 5月、新緑が美しい季節となりました。園庭では、鯉のぼりが気持ちよさそう

に泳ぎ、年長組がグループ製作した色とりどりのオリジナル鯉のぼりもお目見えしまし

た。5 月は戸外でたくさん体を動かして遊ぶことを予定しています。走ったり、跳んだ

り、砂や泥を触ったり、木を触ったり、虫を見つけたり…多様に体を動かすことで、さ

まざまな感覚が刺激されます。その刺激が脳を活性化させるのです。 

ゴールデンウィーク。ご家族で一緒に体を動かして、たくさん感覚を刺激することを

楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿ 教育目標✿ 

じょうぶで元気な子 

ゆたかな心をもつ子 

自ら考えて行動する子 
５月号 

今年の梅は豊作の予感。      ツツジが満開です。        ジャガイモ急生長。      フェンスのバラが素敵です。 

 最近の園庭 ～今こんなものが育っています～



平成２８年度 ５月 行事予定 

日 
曜

日 
行事予定 

登園時間 8:50~9:00 

園庭

解放 

降園時刻 

年少 

3歳 

年中 

4歳 

年長 

5歳 

１ 日      

２ 月 こいのぼり集会 11:40 13:50 14:00 ○ 

３ 火 憲法記念日     

４ 水 みどりの日     

５ 木 子どもの日     

６ 金  11:40 13:50 14:00 ○ 

７ 土      

８ 日      

９ 月 保育園交流⑤ 11:40 13:50 14:00 ○ 

１０ 火 参観・懇談会④ 11:40 13:50 14:00 ○ 

１１ 水 
午前保育 

参観・懇談会⑤ 
11:40 11:50 12:00 × 

１２ 木 安全指導 11:40 13:50 14:00 ○ 

１３ 金 親子遠足(有栖川宮記念公園) 13:00 13:50 13:00 × 

１４ 土      

１５ 日      

１６ 月 体重測定 13:00 13:50 14:00 ○ 

１７ 火 避難訓練 13:00 13:50 14:00 ○ 

１８ 水 誕生会 11:40 13:50 14:00 × 

１９ 木 スクールカウンセラー来園 13:00 13:50 14:00 ○ 

２０ 金 ひよこクラブ 13:00 13:50 14:00 × 

２１ 土 運動会参加(白金の丘小) 午前保育 × 

２２ 日      

２３ 月 振替休業日     

２４ 火  13:00 13:50 14:00 ○ 

２５ 水 午前保育 11:40 11:50 12:00 × 

２６ 木 バランスボール体操 13:00 13:50 14:00 ○ 

２７ 金 
参観・懇談会③ 

ひよこクラブ 
13:00 13:50 14:00 ○ 

２８ 土      

２９ 日      

３０ 月 
英語で遊ぼう④⑤ 

内科・歯科健診 
13:00 13:50 14:00 ○ 

３１ 火  13:00 13:50 14:00 ○ 

*園庭開放 14:00~15:30（年少組は 2学期以降です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊2日 こいのぼり集会(年中・年長) 

・端午の節句、こいのぼりの話を聞 

 いたり、ＰＴＡからいただく柏餅 

を食べたりして日本の伝統行事に 

触れたいと思います。 

年少は保育室で話を聞きます。 

＊10日 参観・懇談会(年中) 

・参観 11:00～懇談会 12:00～ 

＊11日・25日 午前保育 

・教員が港区教育研究会に参加す 

 るため、午前保育となります。 

＊11日 参観・懇談会(年長) 

・参観 9:10～、懇談会 9:45～ 

＊12日 安全指導 

＊13日 親子遠足(全園児・保護者)  

・みんなで有栖川宮記念公園に遠足 

に行きます。詳細については後日 

お知らせいたします。 

＊16日 体重測定  

＊17日 避難訓練 

・地震を想定した訓練を行います。 

＊18日 誕生会 

・5月生まれをお祝いします。 

＊19日スクールカウンセラー来園 

・小倉先生が来園されます。子育て 

や家庭のことで、困ったことや悩 

みなどを相談してみませんか。 

（希望される方は主任まで) 

＊21日 運動会(白金の丘小) 

・白金の丘小学校の運動会に参加 

します。詳細については後日お知 

らせいたします。 

＊26日 バランスボール体操 

      (年中・年長・保護者) 

・近野美知子先生を迎え、バランス 

ボールを使って楽しく体を動か 

しましょう。保護者の時間は(9:00 

～9:30)です。参加希望の方は、玄 

関の名簿に記名してください。 

＊27日 参観・懇談会(年少) 

・参観 11:00～、懇談会 11:45～ 

＊30日 英語で遊ぼう 

・阿部フォード恵子先生を迎え、遊び 

ながら楽しく英語に親しみます。 

＊30日 内科・歯科健診 

・全学年親子で受診していただきます。 

年少 13:15～ 年中 13:30～ 

年長 13:45～ 

＊ひよこクラブ 

・就園前のお子さんのための遊びの会 

です。 

６月の主な行事 

2日(木) プール前健診（耳鼻科）   22日(水) 午前保育 

3日(金) プール前健診（眼科）    23日(木) 遠足④⑤(水族館) 

8日(水)  午前保育                 24日(金) プール指導始 

10日(金)  さんこう祭り（保育公開）  29日(水) 誕生会 

17日(金) お話会              30日(木) 午前保育 


