
 

 

 

 

 

 
 

「感じる・気付く・考える」 

園 長  石 川 典 子 

 

来週は節分です。節分とは「季節の分かれ目」という意味です。二十四節気の「立春」「立夏」「立秋」

「立冬」の前の日のことで、年に 4 回あるものでしたが、今ではほとんど立春の前日だけをさすように

なりました。旧暦では「立春」で冬が終わり、春になって 1 年が始まる、と考えられ、立春前日の「節分」

は大みそかのように特に大切にされていました。 

節分に向け、園では学年ごとに鬼の面を作りました。 

年少児は、初めての鬼の面の製作です。最初に、折り紙を裂いて鬼の髪を作りました。「ビリビリで

きた」「おもしろい」と、指先を器用に使い、紙を裂く楽しさを味わっていました。“裂く”という行動は、

年少児にとって心地よく、情緒の安定につながります。裂いた折り紙を糊で貼り、目や口などは、一人

一人が思いのままに伸び伸びとクレパスで描きました。 

年中児は、眉・目・鼻・口・耳・角などを鬼の顔の中に置き、福笑いのようにして試しました。「怒って

いるみたい」「泣いているみたい」「おもしろい顔」など、部位の配置によって表情が変化することに気

付き、面白さを感じていました。「私はかわいい顔にしたい」「怖い鬼にしよう」などと、様々に試しなが

ら配置を決め、丁寧に糊で貼って仕上げました。鬼の出来栄えに、どの幼児も誇らし気でした。作り上

げたことが自信につながりました。 

年長児は、2 日かけた大作です。1 日目は、長方形の画用紙の四隅に切り込みを入れ、ホッチキス

で留めて半立体の顔にしました。そこに、紙を丸めて円錐の角を作りました。2 日目は、目・鼻・口など

顔の部位を意識し、それぞれの形・色・大きさを考え、折り紙を切って作りました。年長児は今までの

製作技術や平面から立体を作るという新しい技法を学び使いながら、目的に向け根気強く取り組み、

全てを自分で作り上げていました。「上手くできた」と頭に付けて鏡を見たり、友達と一緒に鬼になりき

って歩いたりするなど、うれしさや満足感が溢れていました。 

さて、子どもたちが豆まきで退治するのは、どのような鬼でしょうか。自分の中の『退治したい鬼』を

考えることは、自分を見つめ直すことです。「怒りんぼ鬼や泣き虫鬼を退治したい」など、直したいとこ

ろ克服したいことなどを考え、気付くことが大切です。年中・年長児にとっては、自分のことを客観視す

る良い機会となります。なりたい自分に向け、目標をもって努力してほしいと考えます。「怒られるから

やらない」と他律的に考えるのではなく、より良い自分になることを意識する自律的な思考こそが、自

ら考えや行動を変え、真の成長へとつながります。子どもを信じて、園と家庭とで温かく見守りましょう。 

 

 

   

 

 

 

令和３年１月２９日 

港区立三光幼稚園 

園長 石川 典子 

《教育目標》 

じょうぶで元気な子 
ゆたかな心をもつ子 
自ら考えて行動する子 http://sanko-kg.minato-tky.ed.jp 

年少組 年長組 年中組 



令和２年度 ２月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 

★保護者参加行事 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳 13:50 ４歳 13:55 ５歳 14:00 

  （11:50）   （１１：５５）  （１２：００） 

園
庭
開
放 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少 3歳 年中 4歳 年長 5歳 

１ 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

２ 火 
安全指導 
豆まき ※１ 

１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

3 水 午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × ×・申 

4 木 体重測定 １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 
〇・申・券

還付手続 

5 金 生活発表会リハーサル １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇・抽 

６ 土       

７ 日       

８ 月 英語で遊ぼう（４・５） １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

９ 火 サポート保育お話会 ※２ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

１０ 水 
★生活発表会 ※３          午前保育 
（４）９：15～9:40頃／（３）１１：１５～11:30頃  

１１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

１１ 木 建国記念の日      

１２ 金 
★生活発表会（５）９：１５～9:45頃 ※３  

ひよこクラブ（生活発表会と重なったため） 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

〇・券 
還付手続 

13 土       

14 日       

15 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

16 火 評議員会 ※４ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

17 水 遠足（５） 3月 5日に延期 ※４ １３：４０ １３：４５ １３：５０ × 〇 

18 木  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 
〇・券 
還付手続 

19 金 バランスボール体操（５） １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

20 土       

２１ 日       

22 月 
避難訓練 
★誕生会（５）９：１５～ ※５ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 〇 

23 火 天皇誕生日      

24 水 
★誕生会（３・４）９：１５～ ※５ 

午前保育 
１１：４０ １１：４５ １１：５０ × × 

25 木 
バランスボール体操（4）  
スクールカウンセラー来園日 

１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 
〇・券 
還付手続 
～10:00 

26 金 新入園児保護者会 14:00～（受付 13:50） １３：４０ １３：４５ １３：５０ × 〇 

27 土       

28 日       

＊スクールカウンセラー：毎月第２、第４木曜日に来園します。保護者の方の相談もできます。 
ご希望の方は主任までお申し出ください。 今月は 25日（木）のみです。 

 
 
 
 

 

＜3月の行事予定＞      ※午前保育：１２日、１７日、１８日、２４日 

1日（月）★誕生会（５）９：１５～            5日（金）遠足（５） ★学級懇談会（４）  1２日（金）PTAお別れ会      
2日（火）身体測定 ★誕生会（３・４）９：１５～   8日（月）★学級懇談会（５）        １８日（木）★修了式         
3日（水）ひな祭り                          9日（火）お別れ会                 ２４日（水）終業式 
4日（木）避難訓練 ★学級懇談会（３）９:１０～  １０日（水）安全指導                 ２５日（木）春季休業日始 
                      

 



 

 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園にご連絡ください。 
・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場合 
・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があることに対して、PCR検査
を受ける場合 

＊土日祝日は園の携帯電話 080‐5381‐5433 にご連絡お願いします。 
 
【※１ 豆まき】 2日（火） 
緊急事態宣言発令中のため、今年は地域に出ず、園庭で豆まきをして、邪気を払い、幸福と春を呼び込みます。 
※消費者庁からの注意喚起に従い、窒息や誤嚥防止のため、福豆は食べません。（別紙参照） 

 
【※２ サポート保育お話会】 9日（火） 
先月のお話会と同様、サポート保育利用児のみの参加となります。 

 
【※３ 生活発表会】 10日（水） 年中組 9:15～9：40頃  年少組 11:15～11:30頃 

               12日（金） 年長組９：１５～９：４５頃 
・感染防止のため、本日より保護者・お子様の健康管理（体温と症状の観察）をし、熱や咳等の風症状が見られた
方は、参加をお控えください。 
・保護者の方は、各家庭 2名までの参観とさせていただきます。イス席は各御家庭 1名とさせていただきます。 
お子さんの学級の開始時間に合わせて遊戯室にお集まりください。（他学級の発表会はご覧になれません） 
･弟妹をお連れの方は、必ず保護者の元でお願いします。  
・上靴と外靴を入れる袋をご持参いただき、外靴はお手元にお持ちください。     ご協力よろしくお願いします。 

  
【※４評議員会】 
年３回の評議員会の 3回目です。今回は、幼稚園評価を振り返り、来年度の教育活動に向けて、意見や助言を 
いただき、園経営や保育の改善につなげていきます。緊急事態宣言の延長の場合は、紙面開催といたします。 

 
【※４ 遠足(5)の延期】  2月 17日（水）→3月 5日（金） 

1月の園だよりでは 2月 17日予定とお知らせしましたが、浅草花やしきが臨時休園となったため、遠足日を 3 
月 5日（金）に変更いたします。雨天時はみなと科学館を予定しています。緊急事態宣言の延長に伴い、区から
指導がある場合には変更になることもあります。詳細は後日お知らせいたします。 

 
【※５ 誕生会】 年長組２２日（月）９：１５～  年中組２４日（水）９：１５～ 
年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、開始時間までに遊戯室にお集まりください。 
年少組の保護者の方の参加はありません。 

 

【サポート保育について】  
＜サポート保育実施日の変更について＞ 
年長組の遠足の日時変更に伴い、2月 17日（木）のサポート保育を実施し、3月 5日（金）は中止となります。 

＜一時利用券の還付手続きについて＞ 
未使用のサポート保育一時利用券の還付手続きを行います。今年度の一時利用券は、来年度は使用できませ 
んので、還付手続きのお忘れのないよう、ご注意ください。（別紙参照） 

（請求書配布日及び申請日） 

  4日（木）、12日（金）、18日（木）、25日（木） 9:00～１２：００  ※25日のみ９：００～１０：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇遊びや生活の中で、先生や友達に気持ちを伝えようとする。 

〇先生や学級の友達と一緒に、楽器遊びや劇ごっこなどを通していろいろな表現を楽しむ。 

〇冬の自然（雪、氷、霜など）に興味をもち、関わって遊ぶことを楽しむ。 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇2～3人の友達と遊ぶ中で、自分の思いやイメージを出したり、友達の思いを聞いたりしながら遊ぶ。 

〇自分なりのイメージをもち、学級の友達と一緒に伸び伸びと表現することを楽しむ。 

〇身近な冬の自然に興味をもち、関わったり、遊びに取り入れたりして楽しむ。 

５歳児すみれ組 

〇生活や活動に見通しをもち、友達と一緒に進める楽しさを感じる。 

〇友達と協力しながら、学級の目的に向かってやり遂げる充実感を味わう。 

〇学級の中で自分の力を十分に発揮し、自信をもつ。 

連絡事項 

今月の保育のねらい 



1月 さんこう写真館 
 新しい年が明け、友達との再会を喜び、正月遊びやごっこ遊びなどを楽しんだ１月でした。また、日の当たる園庭は

ポカポカ暖かく、子どもたちは戸外でドッジボールや鬼遊びをして体を動かしたり、教師や友達と一緒に砂場やテラ

スでごっこ遊びなどをしたりして遊ぶ姿が見られました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コマ回し】 
年少組は手回しゴマ、

年中組は引きゴマ、年長
組は投げゴマで自分な
りに挑戦して遊んでいま
す。指先を使ってひもを
巻いたり、手や体をバラ
ンスよく使ってコマを回
したりし、試行錯誤しな
がら遊んでいます。 

【バランスボール体操（４・５）】 
回数を重ねてバランスボールの扱いにも慣れ

てきました。体を動かすことの心地よさを感じる
ことはもちろん、友達のことを考えて力加減をし
たり、講師の動きや言葉を見て聞いて自分で考
えて活動することを学びます。 

【正月遊び】 
 すごろくや福笑い、けん玉な
どの遊びを、一人でじっくりと、
また、友達と一緒に繰り返し遊
びました。コマ回しは発達に合
わせて異なる種類のものに挑
戦して遊んでいます。 

年中組の引きゴマ 

年長組の投げゴマ 年少組の手回しゴマ 

【お話会】 
今年度最後の崎山さんのお話会は、季節のお話や

外国のお話、エプロンシアターや手遊びなど盛り沢山
でした。年長組は幼稚園最後のお話会でした。お話
会が終わる頃はちょっぴりしんみりとし、３年間お話を
してくださった崎山さんとのお別れは名残惜しそうで
した。 

【きらりんクラブお話会】 
 手遊びをしたり、季節にまつわるお話やパネルシア
ターを見たりして、講師の髙橋さんの優しく楽しい 
お話に聞き入りました。 


