
 

 

 

 

 

 
 

「自分で考え、自分で決める」 

園 長  石 川 典 子 

 

園庭の沈丁花や花桃のつぼみの膨らみに、寒さの中に、確実に春が近づいていることを感じます。 

 今年は「丑年」。「丑」という漢字は「紐」という漢字に通じ、厳しい寒冷の土の中で草木の根が紐のよ

うに結び合い、春を待ちつつ耐え忍んでいる様子を表すとされています。“先を急がず一歩一歩着実

に物事を進めることが大切”だそうです。新型コロナが収束しない中での 3 学期。年長組は 4７日、年

中・年少組は５１日です。限られた日々の中で、子どもたちに進級・進学に向けて自信をもたせ、期待

感を高めるよう、日々の地道な保育の営みと重なります。始業式では子どもたちに、「早寝・早起き・朝

ごはん」と「薄着で元気に遊ぼう」の話をしました。保護者の皆様には、子どもたちが元気に登園できる

よう、健康管理や規則正しい生活リズムへのご協力をお願いいたします。 

 さて先日、子育てに関する記事を目にしました。その中で、親が子どもを「叱る」という行為は、子ど

もに、「そのことは、やめないといけないよ」というメッセージを伝えるためにすることである。しかし、子

どもの立場で考えてみると、叱られれば叱られるほど、「やめなければいけない行動をどうやめるか」

より、「叱られている状態からどう抜け出すか」が意識されるとのこと。何をしても同じくらい叱られて

いると、何が一番大切なことなのかわからなくなり、本来の親からのメッセージが伝わらなくなる。叱ら

れ続けた子どもは自分に自信がもてずに育ち、後々まで影響する、とのことです。 

叱る時に大切なことは、『親基準』（子どもにこうあってほしい、こうさせたい）ではなく、『子ども基準』

（子どもの内面の気持ちやその時の状況を考え、そもそも叱る必要があることなのかなど）で判断し、

伝え方を考えるのが大切だそうです。子どもにできないことがあった時に、「成長してほしい」と願うの

であれば、叱ったり、「頑張ればできる」 などの精神論を説いたりしても、子どもからすると、“親から

言われたから言われた時だけやる”のであって、真の成長にはつながらないということです。親は、「う

まくできなくても当たり前だよ。でもできなくて困っているなら工夫して変えていかなければならない

ね。どうすればいいと思う？」と、我が子を他の子と比べることなく、ありのままに受け入れ、安心感を

与え、支えていくことが大切とのことでした。『道を示したり、子どもに強制したりすることは、あまり

意味はないのかもしれません。自分で考え、自分で決める、そんな子どもを育てるためには、本

人に「選ばせる」ことが大切です』と締めくくっています。 

子どもに、“将来、生き生きと人生を歩んでほしい”と願うのは、保護者も園も同じです。で

は、どんな力をつけていったらよいのでしょうか。主体性や自律心、思考力・判断力、協同性な

ど様々です。丁寧に育むには、園と保護者の協力が必要です。今学期もご協力お願いいたし

ます。 

   

 

 

 

令和３年１月８日 

港区立三光幼稚園 

園長 石川 典子 

《教育目標》 

じょうぶで元気な子 
ゆたかな心をもつ子 
自ら考えて行動する子 http://sanko-kg.minato-tky.ed.jp 



令和２年度 １月行事予定 

日 
曜 

日 

行事予定 

★保護者参加行事 

◎登園時間（幼稚園に来る時間） 
８：５０～９：００ 

◎降園時間（帰る時間） 
３歳 13:50 ４歳 13:55 ５歳 14:00 

  （11:50）   （１１：５５）  （１２：００） 

サ
ポ
ー
ト
保
育 集合時間（降園時間の１０分前） 

年少 3歳 年中 4歳 年長 5歳 

１ 金 元日     

２ 土      

3 日      

4 月      

5 火      

６ 水      

７ 木 冬季休業日終     

８ 金 始業式  午前保育 １１：４０ １１：４５ １１：５０ × 

９ 土      

１０ 日      

１１ 月 成人の日     

１２ 火 午前保育        PTA役員会（中止） １１：４０ １１：４５ １１：５０ ×・申 

13 水 午前保育 （港区教育研究会のため） １１：４０ １１：４５ １１：５０ 
×・申 

 

14 木 安全指導    スクールカウンセラー来園日 １３：４０ １３：４５ １３：５０ 
〇・券 

抽 

15 金  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

16 土      

17 日      

18 月 避難訓練（不審者） １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

19 火 
身体測定 

バランスボール体操（４・５） 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

20 水 お話会 ※１ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

２１ 木 歯科検診 ※２ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇・券 

22 金 ★誕生会（５） ※３ １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

23 土      

24 日      

25 月  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

26 火 
★誕生会（４・３） ※３ 

サポート保育事業「お話会」 ※４ 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

27 水  １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇 

28 木 スクールカウンセラー来園日 １３：４０ １３：４５ １３：５０ 〇・券 

29 金 
英語で遊ぼう（４・５）     

（保幼小合同研修会 ※５） 
１３：４０ １３：４５ １３：５０ × 

30 土      

３１ 日      

 

＊スクールカウンセラー：毎月第２、第４木曜日に来園します。保護者の方の相談もできます。 

ご希望の方は主任までお申し出ください。 

 



 
 
 
 
 

【新型コロナウイルス感染症に関してのお願い】次の場合は速やかに幼稚園にご連絡ください。 

・お子様、保護者、同居家族が新型コロナウイルス陽性判明により、濃厚接触者となった場合 

・お子様、保護者、同居家族が、発熱等の新型コロナウイルス感染が疑われる症状があることに対して、PCR検査

を受けた場 

＊土日祝日は園の携帯電話 080‐5381‐5433 にご連絡お願いします。 

 

【学級懇談会について】 ※配布資料あり 

・予定しておりました学級懇談会は、書面開催にします。 

 

【※１ オリンピック・パラリンピック教育推進事業 お話会】20日（水） 

・崎山洋子さんをお招きして、今年度最後のお話会を開催します。絵本や素話、手遊びやパネルシアターなどを 

通して、 お話の世界を楽しみます。 

 

【※２ 歯科検診】 21日（木）  13：15～年中組  13：25～年少組  13：35～ 年長組 

・保護者の付き添いはありません。 

 

【※３ 誕生会】年長組２２日(金)９:１５～ 年中組２６日（火）９:１５～ 

年中組、年長組の誕生児の保護者の方は、遊戯室にお集まりください。3歳児は幼児のみで誕生会を行いま

す。 

 

【※４ サポート保育事業 お話会】 

 今年度は保護者の参加は無しとさせていただき、サポート保育利用の園児のみ参加となります。 

サポート保育の申込みにつきましては、通常通り、玄関の申込表にお子様のお名前を御記入ください。 

 

【※５ 保幼小合同研修会】 

 三光幼稚園、白金の丘小学校、サンタセシリア幼稚園、白金保育園ほか白金の丘小学校区の公・私立保育園の

教職員が合同で研修会を行います。 （サポート保育はありません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児たんぽぽ組 

〇好きな遊びの中で気に入った遊びを繰り返し楽しむ。 

〇学級の活動を通して、教師や友達と関わることを楽しむ。 

〇園での生活の仕方を思い出し、身の回りのことを自分からしようとする。 

４歳児ちゅうりっぷ組 

〇友達と思いや考えを出し合いながら一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

〇学級の活動を通して、動きや言葉で自分なりに表現することを楽しむ。 

〇生活に必要なことに気付き、自分から行う。 

５歳児すみれ組 

〇自分の目標に向かって繰り返し取り組み、できた満足感を味わう。 

〇友達と考えを伝え合い、協力して遊びを進める楽しさを感じる。 

〇身近な冬の自然現象に興味をもち、試したり発見を楽しんだりする。 

今月の保育のねらい 

連絡事項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※緊急事態宣言の発出に伴い、港区教育委員会の指示に従って、今後の行事予定が変更・中止等とな

る場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 職員の異動がありましたのでお知らせします。 

 

★お世話になりました★ 

【退職】 3歳児保育補助講師 福田 理恵 先生     →港区立中之町幼稚園 欠員補充講師へ 

【退職】 用務業務者 （株）信陽 藤崎 果桜 さん      

 

★よろしくお願いします★ 

【任用 1月 4日～】 用務業務者 （株）信陽 秋山 悦子さん  

 

 

＜2月の行事予定＞ 

2日（火）安全指導・豆まき                   16日（火）評議員会 

3日（水）午前保育                        １７日（水）花やしき遠足（５） 

4日(木)体重測定                        １９日（金）バランスボール体操（５） 

8日（月）英語で遊ぼう（４・５）                 ２２日（月）★誕生会（５）９：１５～・避難訓練 

10日（水）午前保育                        ２４日（水）午前保育 ★誕生会（３・４） 

        生活発表会(4)9:15～９：４０           25日（木）バランスボール体操（４） 

               （３）１１：１５～１１：３０                 スクールカウンセラー来園日 

12日（金）生活発表会（５）９：15～９：４５           26日（金）新入園児保護者会 14:00～ 

職員の異動について 

 


