
 

 

 

 

 
 

 

「冬を乗り越えて」 

 修了・進級を控え、心も体も健やかに、たくましく成長した子どもたちの姿がまぶしく感

じられる頃となりました。この 1 年間、保護者の皆様をはじめ、地域の皆様の多くのご支援

に、心より感謝申し上げます。 

 春は、植物にとって芽生えの時期です。その植物の発芽には、適切な温度、水、空気が必

要であることはよく知られています。また、環境に応じて移動する動物に対し、移動しない

植物は、寒暖に合わせて生き延びるために、都合に合わない環境をタネで過ごします。そこ

にあって春に発芽するタネは、冬の厳しい寒さを体感しないと発芽しないと言われています。 

 これは、園生活の子どもたちと重なります。楽しくうれしい体験が多い園生活ですが、楽

しいことばかりではなかったことでしょう。遊びを通じて友達との関わりが深まっていくに

つれて、友達同士とのいさかいや、思い通りにならず我慢したことなど、悲しい思いや辛い

体験もあったことと思います。満足感・達成感・充実感に加えて、挫折感や葛藤など様々な

感情体験や試行錯誤を繰り返し、冬の寒さを乗り切ったタネのように、年度の終わりを迎え

るこの春、心や考える力の大きな成長が見られます。 

「タネが冬の寒さで目覚める」ように、負の経験も成長を支える貴重な体験として必要で

あることを感じます。この１年間、多くの課題を乗り越えた子供たちは、相手の気持ちに気

付き、様々な環境の中で考え、感じ、判断し、時には努力をし、主体的に行動する力を獲得

しました。保護者の皆様が、温かく見守ってくださったお陰です。これらの貴重な体験を通

して身に付けた力を、どの子どももこれからの多くの場面で生かしていけることを心から願

っております。修了・進級後の子どもたちのますますの活躍を期待しております。 

 

【楽しかった生活発表会 「みんな大きくなりました」】 

 

 

 

 

 

 

 

 

港区立三光幼稚園 

園長 石川 典子 

《教育目標》 

じょうぶで元気な子 
ゆたかな心をもつ子 
自ら考えて行動する子 
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２月のさんこう写真館 

【生活発表会】 
先生や学級の友達と一緒にたくさん楽しんできた
劇遊びや楽器遊びを披露しました。 

【はなやしき遠足④⑤】 
自分たちで乗りたい乗り物
を決め、パーク内での約束
を守って遊びました。 

【バランスボール体操④⑤】 
今年度最後のバランスボール体操。一人で挑
戦したり、友達と気持ちを合わせて動いたりし
て、体幹を鍛えました。 

【節分～豆まき～】 
２月３日は節分でした。自分が退治したい心の鬼を思
い浮かべながら豆をまき、年の数+１つの豆を食べまし
た。今年も健康に過ごしましょう！ 
キジヤさん、メンズショップコバヤシさん、ご協力あり
がとうございました。 

【元気に遊ぼう！】 
暖かい日差しの中、外で先生と一緒に
ごっこ遊びを楽しみました。 

年長組さんがお雛様の飾り
つけをしてくれました。 

友達や先生と一緒に考えなが
ら積み木で遊ぶ場所を作って
います。 


